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05:00       
OKOO NUIT 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
____________________________________________________ 
06:00       
OKOO 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
 

*** 
06:35       
T'CHOUPI A LA CAMPAGNE  
Bienvenue au gîte des surprises  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en audiodescription 
 

*** 
06:50       
MASHA ET MICHKA - SAISON 6  
Quand un cochon vole  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en audiodescription 
 

*** 
07:10       
LES TRIPLES - SAISON 2  
L'anniversaire oublié  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
07:45       
BLUEY - SAISON 1  
LE BARBECUE  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
08:20       
LES TROIS BRICOCHONS  
La récolte des bananadouces  
 
                                                                                                                             
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en audiodescription 
 

*** 
08:40       
Peppa Pig - Saison 10  
Jeux de raquettes  
 
                                                                                                                             
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
09:00       
SIMON SUPERLAPIN - SAISON 2  
Des vacances pour le chat  
 
                                                                                                                                                                                                                                 
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en audiodescription 
 

*** 
09:20       
Vida la véto - Saison 2  
Les goûts de Sunny  
 
                                                                                                                             
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
09:30       
Vida la véto - Saison 2  
L'hypoglycémie de Zigzag  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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*** 

09:40       
Taki Tanuki  
Un joli vase  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
10:10       
A LA DECOUVERTE DU MONDE  
Le Maroc, de l'Atlantique à l'Atlas 
                                                                                                                                                   
Série documentaire produite par Media 9. 2023. 
Un film de Pierre Brouwers. 
La ville d'Essaouira a largement contribué à faire de la côte 
Atlantique du Maroc une destination touristique majeure. A l'Est, 
Ouarzazate continue de faire rêver les amateurs de paysages 
grandioses et de dépaysement. La traversée du pays, des rives de 
l'océan aux montagnes de l'Atlas est une découverte permanente à 
la croisée des traditions ancestrales et du XXIème siècle.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
10:45       
Silence, ça pousse !  
Les mares et Pas de Panique chez Karine 
                                                                                                                                                   
Magazine présenté par Stéphane Marie et Carole Tolila, produit 
par C Because TV avec la participation de France Télévisions.   
Des esprits moqueurs disent : « Les jardiniers ne voient pas plus 
loin que le bout de leur jardin ». « Silence, ça pousse ! » nous 
démontre tout le contraire ! Le jardin y est abordé comme une 
porte ouverte sur la nature, les cultures et sur une passion très 
largement partagée. Ce programme est devenu au fil des années, le 
rendez-vous incontournable avec le monde végétal, sa biodiversité 
et la promesse de parcourir des jardins d’une grande diversité. 
Cette émission nous offre le décryptage d’un paysage naturel ou 
sculpté par l’homme et nous révèle de très inspirantes initiatives 
écologiques ainsi que des êtres très respectueux de leur 
environnement. « Silence, ça pousse » permet à la fois de 
comprendre, d’apprendre, de s’évader et de rêver. Temps fort de 
l’émission, la séquence "Pas de panique" où Stéphane Marie 
intervient chez un particulier pour réaménager son jardin ! 
Rencontre : l’artiste 1011 
À la manière des grands dessinateurs botanistes, l’artiste 1011 
donne à voir, aux crayons de couleur, les morsures du temps et les 
effets du réchauffement climatique sur les plantes et les animaux. 
Découverte : les mares chez les particuliers 
Peu à peu, les mares ont disparu des campagnes, privant de 
nombreux écosystèmes de leur habitat naturel. Et si vous en 
installiez une chez vous pour favoriser le retour de la biodiversité 
? 

Lecture de paysage : le paysage de la Rance 
De Dinan jusqu’à la mer, la Rance, voie fluviale de première 
importance, a façonné les paysages et les activités humaines qui 
s’y développent. Décryptage d’un territoire entre nature et 
économie. 
Pas de panique : chez Karine 
Au pied de la grande terrasse de Karine, le terrain en pente 
complique les aménagements. Comment structurer l’espace, 
planter et créer un lieu de vie agréable malgré le dénivelé 
?                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
11:40       
Silence, ça pousse !  
Le jardin de Yili et retour Pas de panique chez Jérôme 
                                                                                                                             
Magazine présenté par Stéphane Marie et Carole Tolila, produit 
par C Because TV avec la participation de France Télévisions.   
Des esprits moqueurs disent : « Les jardiniers ne voient pas plus 
loin que le bout de leur jardin ». « Silence, ça pousse ! » nous 
démontre tout le contraire ! Le jardin y est abordé comme une 
porte ouverte sur la nature, les cultures et sur une passion très 
largement partagée. Ce programme est devenu au fil des années, le 
rendez-vous incontournable avec le monde végétal, sa biodiversité 
et la promesse de parcourir des jardins d’une grande diversité. 
Cette émission nous offre le décryptage d’un paysage naturel ou 
sculpté par l’homme et nous révèle de très inspirantes initiatives 
écologiques ainsi que des êtres très respectueux de leur 
environnement. « Silence, ça pousse » permet à la fois de 
comprendre, d’apprendre, de s’évader et de rêver. Temps fort de 
l’émission, la séquence "Pas de panique" où Stéphane Marie 
intervient chez un particulier pour réaménager son jardin ! 
Rencontre : Géraldine Lemaître, autrice. 
Après avoir vécu à New York, Londres puis Paris, Géraldine 
Lemaître a choisi de s’installer à la campagne, dans le Perche. Ce 
changement de vie a profondément transformé son regard sur le 
monde vivant et nourri une nouvelle approche de l’écriture. 
Découverte : « Les Paysans de nature ». 
Entre culture de la terre et préservation de la biodiversité, le réseau 
associatif « Paysans de nature » accompagne et soutient des 
agriculteurs engagés dans des projets respectueux du vivant et des 
écosystèmes. 
Visite de jardin : Le jardin de Yili. 
Unique jardin de lettré chinois en France, le jardin Yili invite à 
une promenade où tout renvoie aux mots, aux symboles et à la 
poésie. 
Pas de panique : Retour chez Jérôme. 
Trois ans après sa première visite, l’équipe revient chez Jérôme. 
Pensé comme un lieu de réminiscence et de transmission, ce jardin 
conserve-t-il aujourd’hui toute sa chaleur et son pouvoir 
réconfortant ?                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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____________________________________________________ 
12:40       
Mashatu, terre de léopards  
                                                                                                                                                   
Réalisateur : Julien Naar 
Chef opérateur : Wim Worster 
Production : Floran Sax 
Un documentaire produit par Zed, avec la participation de France 
Télévisions. 2024 
Dans les plaines poussiéreuses de l’Afrique australe, se trouve 
Mashatu, l’un des derniers bastions des léopards libres. Une mère 
vient de donner la vie. Elle est prête à tout pour protéger ses petits. 
Mais ce monde qui se réchauffe et s’effrite produit de nouveaux 
ennemis, impitoyables et inattendus. Une guerre de léopards est 
sur le point d’éclater. En suivant trois ans le destin d’une famille 
de léopards, l’équipe du film a capturé des images rares pour 
révéler des comportements inédits. 
 
 
                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en audiodescription 
____________________________________________________ 
13:35       
Nus & culottés   
Objectif Les volcans d'Auvergne 
                                                                                                                                                   
Série documentaire produite par Bonne Pioche Télévision avec la 
participation de France Télévsions et de TV5 MONDE. 2023. 
Un film de Nans Thomassey, Guillaume Tisserand-Mouton et 
Charlène Gravel. 
Deux voyageurs intrépides, Nans et Mouts, se lancent dans une 
expérience : est-il possible de repartir de zéro en pleine nature, 
sans vêtement ni même un sou, pour ensuite réaliser un rêve grâce 
à l'échange, au troc et à la générosité des personnes rencontrées ?  
Nans et Mouts partent tout nus et sans argent depuis une plage du 
sud de la France, avec le rêve de rejoindre le sommet d’un volcan 
d’Auvergne pour y organiser un concert de Gospel autour d’une 
soupe faite maison. Ils devront trouver les ingrédients sur le 
chemin et imaginer un moyen de les transporter. Quant au Gospel, 
il leur faudra dénicher une chorale qui accepte de faire le voyage 
et soit capable de réveiller un volcan ! Nans et Mouts vont devoir 
faire preuve de persévérance, de confiance et tenter, grâce à la 
rencontre, à l’échange et au don, de cheminer vers leur rêve.                                                                                     
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
15:30       
OPLONTIS ET LA MALEDICTION DU VESUVE  
                                                                                                                                                   
Documentaire produit Windfall Films Ltd, avec la participation de 
France Télévisions. 2023.  
Réalisation : Alex Collinge, Fabio Cerveira, Ian Glatt. 

Dans les faubourgs de l’ancienne Pompéi se trouve la ville 
méconnue d’Oplontis. Autrefois joyau de la côte italienne, cette 
cité était très prisée par les riches Romains. Oplontis a subi le 
même sort que sa ville jumelle, si tristement célèbre. En revanche, 
elle n’a fait l’objet de premières fouilles que dans les années 60, ce 
qui a permis la conservation exceptionnelle de l'une des villas les 
plus luxueuses. Nous suivons des archéologues qui vont nous faire 
partager leurs dernières découvertes sur ce site extraordinaire. 
                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en audiodescription 
____________________________________________________ 
16:25       
Des trains pas comme les autres  
Serbie 
                                                                                                                             
Série documentaire produite par Step by Step, avec la participation 
de France Télévisions. 2023. 
Réalisation : Alex Badin 
Auteurs : Philippe Gougler et Alex Badin. 
Cette série invite le téléspectateur à découvrir un pays et sa culture 
à travers un parcours toujours pittoresque sur les lignes 
ferroviaires nationales. Des rencontres attrayantes et parfois 
surprenantes avec Philippe Gougler ouvert à tout moment à 
l'imprévisible. 
Philippe part à la découverte de la Serbie, un état des Balkans et 
une terre de caractère, aux atours encore peu explorés. Au 
programme de son voyage : le légendaire "train bleu" de Tito, la 
découverte de Belgrade et de ses mariages collectifs, et 
l'exploration d'une campagne pleine de surprises avec des maisons 
flottantes, un étrange cercle magnétique ou encore des thermes 
très conviviaux…                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
17:20       
Réflexe !  
                                                                                                                                                                                                                                 
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
17:25       
C dans l'air l'invité  
Emission du 27/06/2026 
                                                                                                                             
Magazine coproduit par France Télévisions/Maximal Productions. 
2026. 
Caroline Roux (du lundi au jeudi) et Aurélie Casse (le vendredi et 
le samedi) reçoivent chaque jour en direct une personnalité qui fait 
l’actualité. Hommes et femmes politiques, écrivains, philosophes, 
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scientifiques ou économistes : 10 minutes de dialogue pour donner 
un éclairage en prise directe avec l’information du jour.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
17:40       
C dans l'air  
Emission du 27 juin 2026 
                                                                                                                                                   
Magazine coproduit par France Télévisions / Maximal 
Productions. 2026. 
Caroline Roux (du lundi au jeudi) et Aurélie Casse (le vendredi et 
le samedi) décryptent en direct l'actualité en compagnie de quatre 
experts. En fin d'émission, ils répondent aux questions des 
téléspectateurs.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
18:55       
C à vous  
Emission du samedi 27 juin 2026 
                                                                                                                                                   
Présentation : Mohamed Bouhafsi 
Un magazine coproduit par France Télévisions/Troisième Oeil 
Productions. 2026. 
C'est le rendez-vous de tous ceux qui font l'actualité politique, 
économique, sociétale et culturelle ! Les téléspectateurs retrouvent 
Mohamed Bouhafsi entouré de Yaël Goosz, Amandine Bégot, 
Églantine Eméyé, Paul Larrouturou et Diane Segard.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
20:00       
VU  
Emission du 27 juin 2026 
                                                                                                                                                   
"Vu " : le zapping quotidien, impertinent et libre, sur le monde de 
l'image                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
20:05       
C à vous la suite  
Emission du samedi 27 juin 2026 
                                                                                                                                                   
Magazine proposé par Pierre-Antoine Capton, coproduit par 
France Télévisions/Troisième Oeil Productions. 2026. 
Présentation : Mohamed Bouhafsi. 
Seconde partie.                                                                                    
 

 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
21:00       
C'est bon à savoir  
                                                                                                                             
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
21:05       
Echappées Belles  
Pyrénées-Atlantiques, entre deux terres 
                                                                                                                             
Présentation : Sophie Jovillard. 
Réalisation : Frédéric Mianne et Aurélie Macedo. 
Production : Bo Travail !, avec la participation de France 
Télévisions.  
Des vallées du Béarn aux collines du Pays basque, Sophie 
Jovillard nous emmène dans ces paysages contrastés qui abritent 
une mosaïque de cultures, de langues et de traditions 
profondément ancrées. Des Echappées Belles où la saison estivale 
se prépare.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
22:35       
Echappées Belles  
Albanie, la perle des Balkans 
                                                                                                                             
Série documentaire produite par Bo Travail !, avec la participation 
de France Télévisions. 2025. 
Réalisation : Vincent Chaffard. 
Présenté par Sophie Jovillard. 
L’Albanie connaît un bond touristique depuis quelques années. 
Difficile d’imaginer qu’il n’y a pas si longtemps, ce petit pays 
vivait sous l’un des régimes les plus fermés et oppressifs 
d’Europe. Aujourd’hui, la beauté naturelle et le dynamisme 
touristique semblent effacer peu à peu les traces de cette époque 
sombre, offrant aux visiteurs une vision d’une nation résolument 
tournée vers l’avenir. Pétri dans le moule méditerranéen, le pays a 
en effet connu le rayonnement de toutes les grandes civilisations 
riveraines : Grecs, Romains, Byzantins, Ottomans, Vénitiens, et 
les premiers d’entre tous, les Illyriens, ancêtres directs des 
Albanais. Tous ont laissé leur empreinte. Comment l’Albanie a-t-
elle réussi à se réinventer : voici quelques éléments de réponse en 
compagnie de Sophie Jovillard…                                                                                   
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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____________________________________________________ 
00:05       
La p'tite librairie  
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
00:10       
Outremer.story  
Les chants et danses des Outre-mer 
                                                                                                                                                   
Une production Edenpress, avec la participation de France 
Télévisions 
Nous partons à la découverte du riche patrimoine musical des 
Outre-mer, où chaque note, chaque pas résonne comme le 
témoignage de l’histoire et de la diversité culturelle des territoires 
ultramarins.  
Nous danserons au rythme lent et nostalgique du Grajé, à la fois 
un chant et une danse originaires du plateau des savanes de 
Guyane.  
Nous partirons à la rencontre de Gaël, fabricant d’instruments 
traditionnels du maloya. Un art issu de l’esclavage, devenu un des 
emblèmes de la Réunion.  
Nous ferons connaissance avec Shany adepte du moring, une 
ancienne pratique guerrière qui mêle chorégraphie, acrobaties et 
musique.  
Puis direction la Polynésie, pour une rencontre flamboyante avec 
Tamatea, danseur du feu à Tahiti.  
                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
00:35       
Premières notes  
                                                                                                                                                   
Un film de Liza Fanjeaux 
Une production Bonne Pioche Télévision avec la participation de 
France Télévisions. 2026 
 
Archéologues, paléontologues, musicologues et acousticiens 
viennent contredire les historiens qui faisaient débuter l’histoire de 
la musique aux chants grégoriens du Moyen Age : la musique 
remonte en fait … à l’origine de l’homme. Pour leurs 
investigations, ils vont chercher les traces de ces premières notes 
sur des papyrus, dans la résonnance des grottes où les femmes et 
les hommes du paléolithique utilisaient les sons pour se guider en 
taillant les stalactites, ou lors de fouilles qui mettent à jour des 
instruments primitifs insolites. Ainsi ils dénichent une étonnante 
trompette romaine de plus de 2 mètres de long qui résonnait sur 
les champs de bataille, des hymnes grecs composés pour des 
concours semblables à des joutes musicales, ou encore un 
coquillage vieux de 18 000 ans dans les réserves d'un musée. 
Grâce aux investigations d’un anthropologue spécialiste du 
cerveau, on découvre que « la musique a contribué à l’évolution 

de l’homme et à sa survie, faisant de lui un animal social avant 
même l’apparition du langage. »  En redonnant vie à ces 
instruments, on retrouve les premières notes de l’humanité. Et 
l’émotion d’entendre un instrument sonner, après des siècles de 
silence.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en audiodescription 
____________________________________________________ 
02:05       
Vivre loin du monde  
Le Lincolnshire en van 
                                                                                                                              
Série documentaire coproduite par Renegade Pictures/GroupM 
Motion Entertainment Ltd. 2023. 
Réalisation : Sam Lang. 
Ben Fogle part à la rencontre de personnes ayant décidé d'habiter 
dans des endroits retirés, partout dans le monde. La complicité qui 
se crée entre les hôtes et leur invité permet de comprendre leur 
cheminement. 
Ben Fogle part à la rencontre de Paul, un homme qui a troqué son 
pavillon pour une existence nomade en van. Paul, qui travaille 
dans une usine locale, a transformé un ancien camion de l'armée 
en un véritable foyer mobile. Ben découvre les joies de la « vanlife 
», notamment l'autonomie et la liberté qu'elle procure. Il rencontre 
également d'autres adeptes, chacun avec ses propres motivations, 
et participe à des activités aussi inattendues que l'entraînement 
viking...                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en version multilingue 
____________________________________________________ 
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05:00       
OKOO NUIT 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
____________________________________________________ 
06:00       
OKOO 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
 

*** 
06:35       
T'CHOUPI A LA CAMPAGNE  
Le trèfle à 4 feuilles  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en audiodescription 
 

*** 
06:50       
MASHA ET MICHKA - SAISONS 1 A 4  
IL ETAIT UNE FOIS  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en audiodescription 
 

*** 
07:10       
LES TRIPLES - SAISON 2  
Le sifflet du gardien  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
07:45       
BLUEY - SAISON 1  
LE WEEK-END  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
08:20       
LES TROIS BRICOCHONS  
Le roi de la détente  
 
                                                                                                                              
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en audiodescription 
 

*** 
08:40       
PEPPA PIG - SAISON 7  
LE ZOO  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
09:00       
Les Moodz  
Grongron apprend à pardonner  
 
                                                                                                                             
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
09:10       
LES PLUS BELLES COMPTINES D'OKOO SAISON 03  
Dans la ferme de Mathurin  
 
                                                                                                                             
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
09:15       
La p'tite librairie  
                                                                                                                             
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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____________________________________________________ 
09:20       
Silence, ça pousse !  
Le jardin de Maizicourt et Pas de Panique chez Ambre 
                                                                                                                                                   
Magazine présenté par Stéphane Marie et Carole Tolila, produit 
par C Because TV avec la participation de France Télévisions.   
Des esprits moqueurs disent : « Les jardiniers ne voient pas plus 
loin que le bout de leur jardin ». « Silence, ça pousse ! » nous 
démontre tout le contraire ! Le jardin y est abordé comme une 
porte ouverte sur la nature, les cultures et sur une passion très 
largement partagée. Ce programme est devenu au fil des années, le 
rendez-vous incontournable avec le monde végétal, sa biodiversité 
et la promesse de parcourir des jardins d’une grande diversité. 
Cette émission nous offre le décryptage d’un paysage naturel ou 
sculpté par l’homme et nous révèle de très inspirantes initiatives 
écologiques ainsi que des êtres très respectueux de leur 
environnement. « Silence, ça pousse » permet à la fois de 
comprendre, d’apprendre, de s’évader et de rêver. Temps fort de 
l’émission, la séquence "Pas de panique" où Stéphane Marie 
intervient chez un particulier pour réaménager son jardin ! 
Rencontre : la famille Lewis 
Depuis trente ans, la famille Lewis a quitté le Pays de Galles pour 
inventer une vie autonome autour du potager, motivée non pas par 
l’argent mais par le partage des savoir-faire. Un mode de vie 
alternatif qu’elle cultive au quotidien. 
Découverte : l’art et l’écologie 
L’art peut-il éveiller les consciences face aux enjeux écologiques ? 
À travers les œuvres d’artistes contemporains engagés, cette 
exploration montre comment la création peut contribuer à 
sensibiliser et à réinventer notre rapport au vivant. 
Visite de jardin : le jardin de Maizicourt 
Autour d’un château du XVIIIe siècle, Catherine Guévenoux 
cultive avec passion un jardin unique, qu’elle a imaginé, planté et 
vu grandir au fil des années. 
Pas de panique : chez Ambre 
Au fil des années, la plate-bande installée il y a plus de trente ans 
est devenue dense et envahissante. Comment relever le défi de lui 
redonner équilibre et harmonie tout en réinventant l’histoire du 
jardin ?                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
10:20       
Echappées Belles  
Tarn, fascinante découverte 
                                                                                                                                                   
Présentation : Jérôme Pitorin. 
Réalisation : Vincent Chaffard, Régis Croizer et Paul Jegaden. 
Production : Bo Travail !, avec la participation de France 
Télévisions.  
Situé au cœur de l’Occitanie, le Tarn reste un territoire discret, 
parfois difficile à situer sur la carte. Et pourtant, cette terre 
confidentielle dévoile une richesse insoupçonnée, portée par des 
paysages d’une grande diversité. Jérôme Pitorin nous emmène à 

Albi, Cordes, Mazamet et sur la rivière Tarn pour des " Echappées 
Belles " fascinantes !                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
11:55       
UNE MAISON, UNE ARTISTE   
La Petite Plaisance de Marguerite Yourcenar 
                                                                                                                             
Série documentaire produite par A Prime Group, avec la 
participation de France Télévisions et avec le soutien du CNC. 
2023. 
Un film de Nathalie Plicot. 
 
Découvrir la maison de ces artistes ou de ces légendes est une 
invitation, une rencontre, un voyage. Nous allons entrer dans leur 
intimité de femme ou d'homme, revenir à la source de leurs 
créations, et partager avec eux quelques moments de leur vie. 
Au nord des Etats-Unis, dans le Maine, sur l'île des Monts déserts, 
se niche l'antre d'une des plus grandes et des plus secrètes femmes 
de lettres françaises : Marguerite Yourcenar. C'est dans une petite 
maison de bois, qu'elle appelle Petite Plaisance qu'elle va vivre 
pendant plus de quarante ans avec sa compagne, Grace Frick, 
d'origine américaine. 
 
Avec les témoignages de Joan E.Howard, directrice de la Petite 
Plaisance, traductrice et amie de Marguerite Yourcenar, Rick 
Savage, un voisin et Christian Dumais-Lvowski, auteur de " La 
Promesse du Seuil ".                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
12:30       
C à vous  
Emission du samedi 27 juin 2026 
(reprise) 
                                                                                                                              
Présentation : Mohamed Bouhafsi 
Un magazine coproduit par France Télévisions/Troisième Oeil 
Productions. 2026. 
C'est le rendez-vous de tous ceux qui font l'actualité politique, 
économique, sociétale et culturelle ! Les téléspectateurs retrouvent 
Mohamed Bouhafsi entouré de Yaël Goosz, Amandine Bégot, 
Églantine Eméyé, Paul Larrouturou et Diane Segard.                                                                                   
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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____________________________________________________ 
13:30       
C à vous la suite  
Emission du samedi 27 juin 2026 
(reprise) 
                                                                                                                                                   
Magazine proposé par Pierre-Antoine Capton, coproduit par 
France Télévisions/Troisième Oeil Productions. 2026. 
Présentation : Mohamed Bouhafsi. 
Seconde partie.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
14:35       
Carte blanche à Sonia Wieder-Atherton  
                                                                                                                                                   
Production 
LES FILMS DE LA BUTTE 
 
Autrice/Réalisatrice 
Marie Guilloux 
 
Sur une idée originale de 
Dominique Eloudy 
 
Directrice de la Photographie 
Cécile Trelluyer 
 
Prises de son 
Pierre-Antoine Signoret 
 
Principaux lieux de tournage 
Hangar Y (Meudon) 
Ferme de Villefavard (Limousin) 
Château de Bourron (Bourron Marlotte) 
 
 
C’est à travers ses choix musicaux que la violoncelliste Sonia 
Wieder-Atherton se raconte dans ce film intimiste  "Hors cadre". 
 
A l’image de sa personnalité artistique construite à travers des 
chemins qui l’ont menée de l’Ouest à l’Est, de Vivaldi à Schubert, 
de Chostakovitch à Nina Simone en passant par Bach ou Pascal 
Dusapin,  Sonia Wieder-Atherton nous propose ici un voyage dans 
le temps et l’espace, seule ou accompagnée. Un moment 
exceptionnel pour s’approcher de cette artiste à l’intensité 
bouleversante.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 
16:05       
Des trains pas comme les autres  
Argentine du Nord - 1/2 
                                                                                                                             
Réalisation : Nicolas Boero. 
Auteurs : Philippe Gougler et Nicolas Boero. 
Série documentaire produite par Step by Step productions, avec la 
participation de France Télévisions. 2023. 
 
Cette série invite le téléspectateur à découvrir un pays et sa culture 
à travers un parcours toujours pittoresque sur les lignes 
ferroviaires nationales. Des rencontres attrayantes et parfois 
surprenantes avec Philippe Gougler ouvert à tout moment à 
l'imprévisible. 
Le voyage de Philippe débute dans les mythiques montagnes du 
nord, près de Salta. Ici, roulaient des trains de légende sur une voie 
pas toujours très en forme… Mais une équipe de cheminots 
bichonne la voie tous les jours pour lui redonner de sa superbe. 
Pour ce faire, ils circulent à bord d’un drôle d’engin, mi-train, mi-
pickup. Philippe, continue son voyage dans les Andes et rencontre 
des lamas, un animal typiquement andin. Mais l’Argentine c’est 
aussi de longues côtes maritimes sur l’Atlantique… Philippe 
s’arrête dans une station balnéaire laissée à l’abandon. Un endroit 
incroyable, désertique, presque un décor de film fantastique… Il 
termine ce voyage dans la jolie ville d’Epecuen.                                                                                   
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
16:35       
La randonnée, une affaire qui marche  
                                                                                                                             
Un film de Anne-Sophie Lévy-Chambon 
Une production ASLC Productions avec la participation de France 
Télévisions 
La randonnée est l’activité sportive préférée des Français. C’est 
aussi la plus pratiquée devant le vélo et la natation. Rassemblant 
des personnes de tous âges, des enfants aux séniors, la marche et 
la randonnée fédèrent autour des valeurs de simplicité, 
d’authenticité et de retour à la nature. Et la randonnée a pour elle 
d’être pratiquée autant par les femmes que par les hommes ! 
Depuis la fin des confinements liés au COVID, c’est comme si les 
Français avaient redécouvert les joies simples et le bonheur de 
marcher sur les sentiers. Les marques l’ont bien compris et 
multiplient les produits adaptés aux différents types de pratiquants. 
                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
17:35       
QU'EST-IL ARRIVE A ROSEMARY KENNEDY ?  
                                                                                                                             
Documentaire coproduit par Hauteville Productions/Eklektik 
Productions/Flach Film Production/la RTBF, avec la participation 
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de France Télévisions. 2018. 
Auteur et réalisateur : Patrick Jeudy. 
Narration : Christophe Malavoy. 
Dans les années 1930, Rosemary Kennedy rayonne sur les photos 
aux côtés de ses frères JFK ou Bobby, ne laissant rien deviner de 
ses souffrances, ni du léger retard mental dont elle est atteinte 
depuis la naissance. Mais en 1941, à 23 ans, elle disparaît 
subitement de la vie publique après avoir subi une lobotomie. Que 
lui est-il vraiment arrivé ? Pourquoi le patriarche de la dynastie la 
plus célèbre des États-Unis a-t-il condamné sa fille ainée à une vie 
de recluse, à l’écart du monde et de sa propre famille ? Pour la 
première fois, un documentaire revient sur ce qui reste à ce jour le 
plus terrible secret des Kennedy. Dans ce documentaire 
entièrement composé d’archives, Patrick Jeudy recrée une 
atmosphère à mi-chemin entre le mélodrame et le film noir, et 
nous raconte l’histoire bouleversante d’une jeune femme sacrifiée 
par les siens, parce que sa fragilité ne cadrait pas avec les 
ambitions du clan. 
Grand prix du Festival des créations audiovisuelles de Luchon 
2018                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
18:35       
Réflexe !  
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
18:40       
Mbappé, la diplomatie du ballon rond  
                                                                                                                                                   
Un documentaire de 70 minutes réalisé par Jean-Philippe Leclaire, 
Mikaël Bozo et Manon Descoubès. 
Produit par Romain Verley / Native. 2026 
  
« Je veux incarner la France, représenter la France et tout donner 
pour la France ». Kylian Mbappé l’a dit très tôt. Mais pouvait-il 
mesurer les conséquences d’une telle promesse faite il y a près de 
10 ans ? Avec lui, le football est devenu bien plus que « du ballon 
rond ». C'est un soft power à part entière. Ce documentaire raconte 
une trajectoire fulgurante : celle d’un prodige à la notoriété 
planétaire, qui dîne à la table des puissants. Mais aujourd’hui on 
peut s’interroger sur le destin de cette icône de 27 ans, devenue 
trop célèbre, trop tôt ? 
  
À l’approche de la Coupe du monde de football organisée par 
l’Amérique de Donald Trump, le capitaine des Bleus aborde un 
moment décisif de sa carrière : une reconquête sportive, 
médiatique et symbolique. Détesté par une partie du PSG, alors 
qu’il reste le plus grand buteur de l’histoire du club, contesté par 
nombre de supporters du Real Madrid qui demandent son départ 
alors qu'il était attendu comme le sauveur du plus grand Club du 
monde. 

  
« Mbappé, la diplomatie du ballon rond » raconte Kylian Mbappé 
hors des terrains, à travers celles et ceux qui l’ont observé, 
approché ou côtoyé et explore la façon dont le joueur est devenu 
un agent d’influence diplomatique et un ambassadeur un peu 
malgré lui. 
                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
20:00       
En tension  
"En tension à Taiwan" avec HugoDécrypte 
                                                                                                                             
Réalisation : Anaël Dang. 
Ecrit par Anaël Dang, Yohan Malka et Hugo Travers 
Une coproduction Unfold, Main Originals et France Télévisions, 
avec la participation de HD Media. 
Hugo Travers, fondateur d’HugoDécrypte, se rend sur le terrain 
pour comprendre les grands bouleversements mondiaux, à la 
rencontre de jeunes de sa génération, au cœur de ces fractures. 
À seulement quelques kilomètres des côtes chinoises, l’île de 
Taïwan est devenue l’un des points les plus sensibles de la planète. 
Entre pressions militaires, cyber-attaques et guerre de 
l’information, la jeunesse taïwanaise grandit avec l’idée qu’un 
conflit pourrait éclater à tout moment. 
À Taipei, Hugo rencontre des jeunes qui continuent de vivre 
malgré cette menace permanente : Tai Yun, artiste engagée, 
défend l’identité taïwanaise face à Pékin ; Pei et Derek, un jeune 
couple, se préparent concrètement à une possible invasion ; et 
Ethan Tu, ingénieur informatique, mobilise l’intelligence 
artificielle pour lutter contre la désinformation chinoise sur les 
réseaux sociaux. 
À travers ces rencontres, ce documentaire raconte comment toute 
une génération apprend à vivre avec la peur du conflit, tout en 
affirmant sa volonté de défendre sa démocratie.                                                                              
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en version multilingue 
____________________________________________________ 
20:25       
En tension  
En tension au Mexique 
                                                                                                                             
Réalisation : Agnès Nabat. 
Ecrit par Agnès Nabat, Yohan Malka et Hugo Travers 
Une coproduction Unfold, Main Originals et France Télévisions, 
avec la participation de HD Media. 
Hugo Travers, fondateur d’HugoDécrypte, se rend sur le terrain 
pour comprendre les grands bouleversements mondiaux, à la 
rencontre de jeunes de sa génération, au cœur de ces fractures. 
Au Mexique, l’eau est devenue l’une des ressources les plus 
convoitées du pays. 
Entre sécheresses à répétition, croissance urbaine, pression 
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industrielle et tensions avec les États-Unis autour du partage des 
fleuves frontaliers, l’accès à l’eau est de plus en plus menacé. 
De Monterrey à Mexicali, Hugo rencontre une génération qui vit 
déjà les conséquences de cette crise. Andrea, militante écologiste, 
documente les effets du changement climatique dans sa ville ; 
Lizeth, mère de famille, fait face à des coupures d’eau qui 
bouleversent son quotidien ; Julian, jeune agriculteur, tente de 
préserver l’exploitation familiale malgré l’assèchement progressif 
du fleuve Colorado. 
À travers leurs histoires, ce documentaire raconte comment toute 
une génération apprend à vivre avec la raréfaction de l’eau et 
cherche des solutions face à l’un des plus grands défis 
environnementaux du XXIe siècle.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
20:50       
C'est bon à savoir  
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
20:55       
Face à l'Histoire - L'épopée de Lady Liberty  
Episode 1 : la naissance d'une icône 
                                                                                                                                                   
Une série documentaire en 3 épisodes de  Philippe Collin, adaptée 
du podcast original de Philippe Collin sur France Inter. 
Réalisation : Florence Platarets. 
Production : Muriel Meynard. 
Corpoduction : Agat Films/Radio France, avec la participation de 
France Télévisions.  
« L’Épopée de Lady Liberty » retrace l’histoire extraordinaire de 
la Statue de la Liberté : celle d’une idée française devenue le 
symbole mondial de l'Amérique. En 140 ans d’existence, Lady 
Liberty est devenue une figure plastique capable d'incarner les 
espoirs comme les contradictions de l’Amérique. Au moment où 
le pays s’apprête à célébrer les 250 ans de son Indépendance, mais 
où son président ébranle la démocratie, retracer son histoire 
permet de ne pas oublier sur quel socle elle repose.  
La Statue de la Liberté est née du désir d’un petit groupe 
d’intellectuels français d’offrir à la République américaine un 
signe de reconnaissance pour son combat contre l’esclavage et 
pour la Liberté. Le sculpteur Auguste Bartholdi s’empare de cette 
ambition et imagine une œuvre monumentale : La Liberté éclairant 
le monde. Financée de part et d’autre de l’Atlantique grâce à des 
expositions spectaculaires et des souscriptions populaires, elle est 
achevée à Paris en 1884, puis inaugurée à New York, deux ans 
plus tard. Dressée à l’entrée de la baie, elle devient le premier 
visage de l’Amérique pour des millions d’immigrants en quête 
d’une vie meilleure. Pourtant, cet idéal d’accueil est sans cesse 
remis en cause. Dans une Amérique en pleine crise, Lady Liberty 
apparaît alors comme le miroir des tensions du 
pays.                                                                                    

 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
21:35       
Face à l'Histoire - L'épopée de Lady Liberty  
Episode 2 : le flambeau de la liberté 
                                                                                                                             
Une série documentaire en 3 épisodes de  Philippe Collin, adaptée 
du podcast original de Philippe Collin sur France Inter. 
Réalisation : Florence Platarets. 
Production : Muriel Meynard. 
Corpoduction : Agat Films/Radio France, avec la participation de 
France Télévisions.  
« L’Épopée de Lady Liberty » retrace l’histoire extraordinaire de 
la Statue de la Liberté : celle d’une idée française devenue le 
symbole mondial de l'Amérique. En 140 ans d’existence, Lady 
Liberty est devenue une figure plastique capable d'incarner les 
espoirs comme les contradictions de l’Amérique. Au moment où 
le pays s’apprête à célébrer les 250 ans de son Indépendance, mais 
où son président ébranle la démocratie, retracer son histoire 
permet de ne pas oublier sur quel socle elle repose.  
Tout au long du XXe siècle, la Statue de la Liberté endosse de 
nombreux rôles. Restaurée en 1936 pour son 50ème anniversaire, 
elle incarne aux yeux de Franklin Roosevelt une promesse de paix 
et le symbole d’une Amérique qui s’est construite grâce aux 
immigrés. La Seconde guerre mondiale fait d’elle une héroïne du 
combat contre le totalitarisme, puis une icône du monde libre. 
Dans les années 1960, elle devient le témoin des luttes pour 
l’égalité des droits et de l’opposition à la guerre du Vietnam qui 
fracture le pays. Richard Nixon tente de récupérer son image en 
s’adressant à la « majorité silencieuse », avant de sombrer dans le 
scandale du Watergate. À la fin des années 1970, l’Amérique 
doute d’elle-même. Et Lady liberty semble elle aussi abimée.                                                                              
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
22:15       
Face à l'Histoire - L'épopée de Lady Liberty  
Episode 3 : à l'ombre de la vieille dame 
                                                                                                                             
Une série documentaire en 3 épisodes de  Philippe Collin, adaptée 
du podcast original de Philippe Collin sur France Inter. 
Réalisation : Florence Platarets. 
Production : Muriel Meynard. 
Corpoduction : Agat Films/Radio France, avec la participation de 
France Télévisions.  
« L’Épopée de Lady Liberty » retrace l’histoire extraordinaire de 
la Statue de la Liberté : celle d’une idée française devenue le 
symbole mondial de l'Amérique. En 140 ans d’existence, Lady 
Liberty est devenue une figure plastique capable d'incarner les 
espoirs comme les contradictions de l’Amérique. Au moment où 
le pays s’apprête à célébrer les 250 ans de son Indépendance, mais 
où son président ébranle la démocratie, retracer son histoire 
permet de ne pas oublier sur quel socle elle repose.  



France 5 
Dimanche 28 Juin 2026 

Semaine n°27 
 

Imprimé le 09.06.2026 à 13:46 par gael.durand    Page 12 

Au début des années 1980, la Statue de la Liberté est en mauvais 
état. Sa restauration devient un enjeu politique pour Ronald 
Reagan, qui y voit la marque du renouveau américain. En 1986, en 
pleine Guerre froide, la fête spectaculaire de son centenaire est 
l’occasion idéale pour faire triompher la liberté occidentale. Dans 
les années 1990, Lady Liberty incarne une Amérique prospère et 
sûre d’elle-même, jusqu’au choc du 11 septembre 2001. Figure de 
la résilience du pays, elle devient aussi l’étendard de la guerre 
contre le terrorisme, menée au nom de la Liberté. En 2025, la 
contre-révolution trumpienne l’érige en idole MAGA, en rempart 
contre tous les éléments susceptibles de souiller ou de détruire 
l’Amérique. A la fin du XIXe siècle, La Liberté éclairant le monde 
fut un rêve français, mais est-elle, encore aujourd’hui, un rêve 
américain ?                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
23:00       
On les appelle Cowboys  
                                                                                                                                                   
Un documentaire écrit par Laureline Amanieux, Benjamin 
Brillaud, alias Nota Bene et Hélène Maucourant, et réalisé par 
Hélène Maucourant. 
Production : Tournez s’il vous plaît, avec la participation de 
France Télévisions et de Bécéa Production. 2026. 
A l’occasion du 250° anniversaire de la déclaration 
d’indépendance des Etats-Unis, le célèbre créateur de contenu 
Benjamin Brillaud, dont la chaîne Youtube « Nota Bene » compte 
plus de deux millions d’abonnés, remonte le temps et nous 
emmène au Far West. Ce voyage dans les grands espaces de 
l’ouest américain est l’occasion d’une enquête surprenante sur le 
plus grand mythe de l’histoire américaine : le cowboy.  
 Héros américain par excellence, le cowboy apparaît toujours sous 
les traits de l’homme blanc, avec son chapeau, ses bottes et ses 
colts, viril, courageux, solitaire, civilisant le monde sauvage pour 
y apporter la justice et la démocratie. Ces nombreuses 
inexactitudes historiques sont encore largement acceptées. Elles 
ont même donné lieu à un genre cinématographique, le western, et 
ont inspiré la pop-culture, des bandes dessinées aux jeux vidéo.  
Dans ce voyage à travers l’Ouest Américain, du Texas au 
Wyoming, Ben rencontrera des historiens et cowboys 
d’aujourd’hui. Il nous révèlera alors une version bien différente de 
ces garçons vachers à cheval, de condition modeste, qui 
effectuaient de longues transhumances harassantes dans les 
plaines, munis d’un lasso et, contrairement aux mythes rarement 
d’une arme à feu ! Nous découvrirons qu’à l’origine, ils n’avaient 
rien d’américain. Et si peu nombreuses ont été les cowgirls, des 
femmes éleveuses et même propriétaires de ranch ont bien existé ! 
Un road-trip à travers l’Histoire qui fait tomber de nombreux 
clichés…                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 
23:55       
Homosexuels et lesbiennes face au nazisme  
                                                                                                                                                   
Documentaire produit par Ladybirds films, en coproduction avec 
French Kiss Production, avec la participation de France 
Télévisions et Histoire TV. 2023. 
Un film de Michel Viotte, co-écrit avec Jean-Pier Delaume-Myard 
et Edouard Lenormand. 
Ce documentaire retrace l’histoire des déportés homosexuels dans 
les camps durant la Seconde Guerre mondiale, à travers les 
témoignages poignants d'hommes et de femmes qui ont vu leur vie 
basculer dans la violence et l'horreur à l'arrivée des nazis au 
pouvoir. Persécutés, déportés frappés d'un triangle rose quand les 
juifs portaient une étoile jaune, ceux qui ont survécu ont traversé 
l'enfer. Le film revient sur ces années noires avec de nombreuses 
archives, les témoignages de rescapés mais aussi les documents 
retrouvés de SS et médecins nazis.  
 
                                                                                    
 
Déconseillé aux moins de 10 ans 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
00:50       
LE BOEUF VOIT ROUGE  
                                                                                                                             
Documentaire produit par Eclectic, avec la participation de France 
Télévisions. 2023. 
Un film de Sandra Malfait. 
Du pré jusqu’à l’assiette en passant par l’abattoir, le supermarché 
et la boucherie, la viande bovine constitue une filière qui fait vivre 
et nourrit des millions de personnes. Derrière notre steak se cache 
une incroyable industrie mondialisée de la viande. Mais 
aujourd’hui, les lignes bougent et certains cherchent à faire 
évoluer les modes de consommation et de production. Alors 
quelles sont les nouvelles pratiques à encourager dans ce secteur ? 
Comment s’inscrivent-elles dans le parcours d’un morceau de 
viande ? Et à contrario, sur quels procédés faudrait-il revenir ?                                                                                   
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
01:40       
Le monde extraordinaire des champignons  
                                                                                                                             
Documentaire coproduit par Imagissime / China Media Group, 
avec la participation de France Télévisions, de l’INRAE, de la 
RTBF – Matière Grise, et avec la collaboration de Ici Explora. 
2023. 
Un film de Sarah Laîné et Thomas Risch. 
Production : Elodie Polo Ackermann. 
Nous passons souvent sans les voir. Tapis sous les feuilles, dans 
les mers, dans les airs, les champignons forment un univers 
unique, mystérieux et fantastique. Il y a parmi eux des génies 
bâtisseurs, des conquérants, des gloutons insatiables, mais aussi 
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des espèces aux pouvoirs obscurs et destructeurs. Ces super-héros 
méconnus régissent à leur échelle minuscule des mécanismes dont 
les bénéfices se lisent à l’échelle de la planète. Sans eux, le visage 
de la Terre serait tout autre. Et si les forces les plus puissantes à 
l’œuvre dans la nature n’étaient pas celles qu’on croit ? Et si 
l’essentiel, se situait à hauteur de champignon ? Partout dans le 
monde, les scientifiques travaillent sans relâche pour percer les 
secrets de ce règne méconnu et fascinant. 
                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en audiodescription 
____________________________________________________ 
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05:00       
OKOO NUIT 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
____________________________________________________ 
06:00       
OKOO 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
 

*** 
06:35       
T'CHOUPI A LA CAMPAGNE  
Le défilé des étoiles  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en audiodescription 
 

*** 
06:50       
MASHA ET MICHKA - SAISON 5  
LE PETIT MONSTRE  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en audiodescription 
 

*** 
07:10       
BLUEY - SAISON 3  
Montrer et expliquer  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
07:45       
SIMON SUPERLAPIN - SAISON 2  
Sauvetage à la ferme  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en audiodescription 
 

*** 
08:05       
LES TROIS BRICOCHONS  
Une surprise pour Laura  
 
                                                                                                                              
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en audiodescription 
 

*** 
08:25       
Peppa Pig - Saison 11  
Un terrain de jeu pour les grands !  
 
                                                                                                                                                                                                                        
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
08:45       
MONSIEUR CROCODILE  
Surprise !  
 
                                                                                                                             
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
08:55       
BING - Saisons 1 à 3  
LA SOIREE PYJAMA  
 
                                                                                                                             
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
09:05       
Trotro et Zaza   
Trotro et Zaza au restaurant  
 
                                                                                                                             
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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*** 

09:10       
Les Moodz  
Youpi a envie de rigoler  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
09:30       
A LA DECOUVERTE DU MONDE  
ROUTE 66 : VILLAGES WESTERN ET OCEAN 
PACIFIQUE 
                                                                                                                                                   
Série documentaire produite par Media 9. 2023. 
Un film de Pierre Brouwers. 
C'est lorsqu'elle atteint l'ouest du pays que la Route 66 immerge le 
voyageur dans les régions les plus mythiques de son itinéraire. Au 
milieu des décors fantastiques du Far West, les duels au révolver 
n'ont pas complètement disparu et l'on peut faire de surprenantes 
découvertes. Le périple continue à travers la Californie en 
direction de l'océan Pacifique, non sans une étape à Hollywood, 
autre site de légende, avant d'atteindre les immenses plages de 
Santa Monica.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
10:00       
Vivre loin du monde  
Rencontre au sommet 
                                                                                                                                                   
Série documentaire produite par Renegade Pictures. 2021. 
Réalisation : Gareth Prescott. 
Ben Fogle part à la rencontre de personnes ayant décidé d’habiter 
dans des endroits retirés, partout dans le monde. Une complicité se 
crée entre les hôtes et leur invité et permet de comprendre leur 
cheminement. 
Ben Fogle rend visite à Mike, une ancienne légende du snow-
board qui s’est éloigné des compétitions, de l’argent et de la 
célébrité pour se reconnecter à un environnement naturel dans la 
chaîne de montagnes de la Sierra Nevada aux Etats-Unis. Cela fait 
quelques années que Mike vit reclus de la société mais ayant 
récemment fondé une famille, il adapte son mode de vie pour 
s’occuper de ses enfants en bas âge.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en version multilingue 
____________________________________________________ 
10:45       
La p'tite Librairie  
                                                                                                                                                                                                                                      

 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
10:50       
Quand Marilyn chantait pour les GI's  
                                                                                                                             
Un documentaire écrit et réalisé par Patrick Jeudy. 
Production : Les Bons Clients, avec la participation de France 
Télévisions. 
C'est un voyage entre glamour et grande Histoire. Le voyage d'une 
jeune actrice de 28 ans, pas encore star, qui, en 1954, part en 
Corée, en pleine guerre, sur proposition d'un général américain, 
pour se produire sur scène. Une tournée de cinq jours, en plein 
hiver, immortalisé par des clichés inoubliables : Marilyn en fine 
robe moulante, dans un froid glacial, face à plus de 10 000 GI's. 
Ce voyage est un tournant dans sa vie. En recevant un succès sans 
précédent, elle va se révéler à elle-même et aux autres. De gentille 
fille soumise à son mari, abusée depuis sa jeunesse par les 
prédateurs du 7ème art, Marilyn se transforme et se découvre 
femme radieuse, libre, sexy, admirée. Elle entre dans la légende, 
en même temps que dans tous les foyers de l'Amérique des années 
50.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
12:00       
Les 100 lieux qu'il faut voir  
La Provence de Pagnol et Giono 
                                                                                                                             
Série documentaire produite par Morgane Production avec la 
participation de France Télévisions et de TV5 Monde. 2023. 
Réalisation : Vincent Dupouy. 
Pour les amoureux des paysages grandioses, les passionnés 
d'histoire et de vieilles pierres ou les gourmands à la recherche des 
produits authentiques, ce programme continue d'explorer le 
patrimoine français. 
A lui tout seul, Marcel Pagnol est un morceau de France. Il a 
tellement aimé et raconté cette Provence, qu'il en est devenu un 
symbole incontournable. Nous allons partir sur les traces de sa vie 
pour raconter ce territoire. Un voyage à l'ombre du massif du 
Garlaban, dans une Provence légendaire, où douceur de vivre et 
histoires merveilleuses se mélangent.                                                                                   
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en audiodescription 
____________________________________________________ 
13:00       
Des trains pas comme les autres  
Argentine du Sud - 1/2 
                                                                                                                          
Réalisation : Nicolas Boero. 
Auteurs : Philippe Gougler et Nicolas Boero. 
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Une série documentaire produite par Step by Step productions, 
avec la participation de France Télévisions. 2023. 
Cette série invite le téléspectateur à découvrir un pays et sa culture 
à travers un parcours toujours pittoresque sur les lignes 
ferroviaires nationales. Des rencontres attrayantes et parfois 
surprenantes avec Philippe Gougler ouvert à tout moment à 
l'imprévisible. 
L’Argentine, c’est un grand pays au passé ferroviaire très riche. 
De la Patagonie aux glaciers du sud, jusqu’à Buenos Aires, 
Philippe va parcourir l’Argentine en train. Le premier train pas 
comme les autres que Philippe découvre est situé dans les 
montagnes et il est surnommé la « trochita ». C’est un petit train à 
vapeur qui circule dans des paysages incroyables. Mais surtout, ce 
train ne manque pas de saveur, car on peut faire cuire un barbecue 
directement sur la locomotive ! Après ce voyage insolite, Philippe 
découvre une drôle de croyance, le Gauchito Gil, un saint patron 
typiquement argentin. S’ensuit un voyage en train au coeur de la 
célèbre Pampa argentine qui lui permet d’arriver à Buenos Aires. 
Philippe tombe à pic, car chaque 29 du mois, se déroule une 
tradition très spéciale : les argentins mangent des gnocchis, un plat 
sensé leur apporter la fortune.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
13:35       
LE DOC DU MAG SANTE  
                                                                                                                                                   
Magazine produit par 17 Juin Media, avec la participation de 
France Télévisions. 2025. 
Cet été, Emma Strack et Jimmy Mohamed proposent chaque jour 
aux téléspectateurs deux documentaires de 26’ chacun. Ces 
immersions dans le quotidien des professionnels de la médecine et 
de leurs patients permettent de suivre le combat des malades et de 
leur famille. Chaque documentaire montre le travail de pointe des 
médecins, des chirurgiens ou encore des services d’urgence dans 
toutes nos régions. 
 
Rediffusion 
  
                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
14:35       
Echappées Belles  
Les Cévennes, un retour aux sources 
                                                                                                                                                   
Documentaire produit par Bo Travail ! avec la participation de 
France Télévisions. 2021. 
Réalisateur : Damien Pourageaux.. 
Présenté par Ismaël Khelifa. 
 Les Cévennes ont tout pour plaire. Ce territoire préservé s'étend 
sur quatre massifs : le Mont Lozère, le Causse-Méjean, les Vallées 
Cévenoles et le Mont Aigoual. Des onze Parcs nationaux en 

France, c'est le seul habité. Il propose ainsi des paysages 
remarquables façonnés par l'homme et la nature. À tel point qu'il a 
été distingué par l'Unesco à deux reprises. Ses atouts attirent de 
plus en plus les partisans d'une vie alternative plus simple, loin des 
grandes villes, plus proche de la nature, prêts à vivre de la terre 
dans des hameaux reculés. Les Cévennes sont ainsi devenues le 
territoire de tous les possibles. Ismaël a rendez-vous avec Cannelle 
à Florac pour débuter son voyage… Sujets : l'histoire du chemin 
de Stevenson/Made in Cévennes/Changer de vie/Ici, c'est les 
Cévennes/La faune sauvage/Vivre isolé.                                                                                   
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
16:25       
La Norvège sauvage - Fjords et Fiells  
                                                                                                                             
Un documentaire réalisé par Andreas Pump 
Une production Doclights GMBH. 2020 
 
La Norvège offre de fabuleux paysages avec ses nombreux fjords. 
Parmi les animaux que l'on peut y croiser figurent les daims qui se 
regroupent sur les plateaux pour y passer l'été ou encore les 
impressionnants boeufs musqués, sans oublier les phoques qui 
aiment se prélasser au soleil quand celui-ci daigne montrer ses 
rayons. Ce pays abrite aussi de grandes colonies de macareux.  
                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
17:25       
C dans l'air l'invité  
Emission du 29/06/2026 
                                                                                                                             
Magazine coproduit par France Télévisions/Maximal Productions. 
2026. 
Caroline Roux (du lundi au jeudi) et Aurélie Casse (le vendredi et 
le samedi) reçoivent chaque jour en direct une personnalité qui fait 
l’actualité. Hommes et femmes politiques, écrivains, philosophes, 
scientifiques ou économistes : 10 minutes de dialogue pour donner 
un éclairage en prise directe avec l’information du jour.                                                                                   
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
17:40       
C dans l'air  
Emission du 29 juin 2026 
                                                                                                                              
Magazine coproduit par France Télévisions / Maximal 
Productions. 2026. 
Caroline Roux (du lundi au jeudi) et Aurélie Casse (le vendredi et 
le samedi) décryptent en direct l'actualité en compagnie de quatre 
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experts. En fin d'émission, ils répondent aux questions des 
téléspectateurs.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
18:55       
C à vous  
Emission du lundi 29 juin 2026 
                                                                                                                                                   
Présentation : Anne-Elisabeth Lemoine. 
Un magazine coproduit par France Télévisions/Troisième Oeil 
Productions. 2026. 
C'est le rendez-vous de tous ceux qui font l'actualité politique, 
économique, sociétale et culturelle ! Les téléspectateurs retrouvent 
Anne-Élisabeth Lemoine avec Patrick Cohen, Pierre Lescure, 
Émilie Tran Nguyen, Lorrain Sénéchal, Louis Amar et Bertrand 
Chameroy.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
20:00       
VU  
Emission du 29 juin 2026 
                                                                                                                                                   
"Vu " : le zapping quotidien, impertinent et libre, sur le monde de 
l'image                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
20:05       
C à vous la suite  
Emission du lundi 29 juin 2026 
                                                                                                                                                   
Présentation : Anne-Elisabeth Lemoine 
Un magazine coproduit par France Télévisions/Troisième Oeil 
Productions. 2026. 
Seconde partie.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
21:05       
INSTINCT ANIMAL  
Avec Gil Alma 
                                                                                                                                                   
Présenté par Perrine Crosmary et Diego Buñuel 
En présence de Gil Alma 
Réalisation : Hugo Gering 
Une coproduction Martange Production et France Télévisions 
 
Pour ce deuxième numéro, "Instinct animal" part à la découverte 

des animaux sauvages des déserts de Namibie. Perrine Crosmary, 
spécialiste de l'immersion en milieu sauvage, et Diego Buñuel, 
grand reporter, embarquent Gil Alma, le héros de la série "César 
Wagner", dans une expédition au cours de laquelle le comédien est 
invité à renouer avec son instinct animal. A pied, sans protection, 
Perrine, Gil et Diego s'approchent au plus près d'animaux 
légendaires. Mais toujours dans le respect de leur espace. 
Ensemble, ils se retrouvent dans un face-à-face spectaculaire avec 
un troupeau d'éléphants qui se sont adaptés aux conditions 
extrêmes du désert. Diego et Perrine exaucent également l'un des 
voeux les plus chers de Gil : une rencontre avec un rhinocéros 
noir, un des animaux les plus farouches et les plus rares de la 
faune africaine.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
23:00       
25 Kilos ! 3 Jours pour vider son sac  
En Pays cathare 
                                                                                                                             
Magazine produit par Martange Production, en coproduction avec 
France Télévisions. 2024. 
Présentation : Gil Alma et Benoît Joubert. 
Réalisation : Thierry Marsilhac. 
Gil Alma, comédien, et Benoît Joubert, humoriste, deux amis, se 
lancent un drôle de défi écolo : partir à la découverte d’une région 
avec 25 kilos de cailloux sur le dos et réussir à vider leur sac en 3 
jours. 25 kg, c’est le poids de l’empreinte carbone quotidienne 
d’un Français. Pour se délester durant leur parcours, Gil et Ben 
devront trouver des solutions de mobilité douce. Plus ils 
économiseront du CO2, en comparaison avec un déplacement en 
voiture thermique, plus ils pourront retirer du poids. Avec 
beaucoup d’humour et d’authenticité, Gil et Ben nous embarquent 
dans un road-trip vert, où se mêlent émotions et sensations fortes, 
dépassement de soi et rencontres inspirantes avec des personnes 
qui agissent pour préserver leur région. 
Gil et son compère Ben partent à la découverte du pays Cathare 
depuis l’Aude en passant par la Montagne Noire jusqu’aux 
Pyrénées Orientales. Un périple riche et très varié, depuis 
Carcassonne en passant par Castelnaudary jusqu’à Axat en 
voyageant notamment à cheval, grâce à la ferme équestre 
d’Alizée, en pénichette sur le canal du Midi et en vélorail mis à 
disposition par Agnès. Dans cet épisode, au-delà des modes de 
transports de mobilité douce, ils vont rencontrer des femmes et des 
hommes très engagés dans un développement durable. 
                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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____________________________________________________ 
00:00       
C dans l'air  
Emission du 29 juin 2026 
(reprise) 
                                                                                                                                                   
Magazine coproduit par France Télévisions / Maximal 
Productions. 2026. 
Caroline Roux (du lundi au jeudi) et Aurélie Casse (le vendredi et 
le samedi) décryptent en direct l'actualité en compagnie de quatre 
experts. En fin d'émission, ils répondent aux questions des 
téléspectateurs.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
01:05       
La p'tite Librairie  
(reprise) 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
01:10       
C à vous  
Emission du lundi 29 juin 2026 
(reprise) 
                                                                                                                                                   
Présentation : Anne-Elisabeth Lemoine. 
Un magazine coproduit par France Télévisions/Troisième Oeil 
Productions. 2026. 
C'est le rendez-vous de tous ceux qui font l'actualité politique, 
économique, sociétale et culturelle ! Les téléspectateurs retrouvent 
Anne-Élisabeth Lemoine avec Patrick Cohen, Pierre Lescure, 
Émilie Tran Nguyen, Lorrain Sénéchal, Louis Amar et Bertrand 
Chameroy.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
02:05       
VU  
Emission du 29 juin 2026 
(reprise) 
                                                                                                                                                   
"Vu " : le zapping quotidien, impertinent et libre, sur le monde de 
l'image                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 
02:10       
C à vous la suite  
Emission du lundi 29 juin 2026 
(reprise) 
                                                                                                                             
Présentation : Anne-Elisabeth Lemoine 
Un magazine coproduit par France Télévisions/Troisième Oeil 
Productions. 2026. 
Seconde partie.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
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05:00       
OKOO NUIT 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
____________________________________________________ 
06:00       
OKOO 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
 

*** 
06:35       
T'CHOUPI A LA CAMPAGNE  
Tous à vélo !  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en audiodescription 
 

*** 
06:50       
Masha et Michka - Saison 8  
Les trois petits cochons  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en audiodescription 
 

*** 
07:10       
BLUEY - SAISON 3  
Les téléphones  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
07:45       
SIMON SUPERLAPIN - SAISON 2  
J'aime trop ma mamie  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en audiodescription 
 

*** 
08:05       
LES TROIS BRICOCHONS  
Le pique-nique de Bois-Mignon  
 
                                                                                                                             
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en audiodescription 
 

*** 
08:25       
Peppa Pig - Saison 9  
LE JARDIN DE L'ECOLE  
 
                                                                                                                             
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
08:45       
MONSIEUR CROCODILE  
Mauvaise herbe  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
08:55       
BING - Saisons 1 à 3  
LA BOITE A GOUTER  
 
                                                                                                                             
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
09:05       
Trotro et Zaza   
La boîte à musique  
 
                                                                                                                             
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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*** 

09:10       
Les Moodz  
Nono n'écoute pas sa peur  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
09:30       
A LA DECOUVERTE DU MONDE  
BERLIN, LE PASSE AU PRESENT 
                                                                                                                                                   
Série documentaire produite par Media 9. 2023. 
Un film de Pierre Brouwers. 
Au-delà de l'histoire contemporaine, les innombrables palais et 
musées de Berlin indiquent la richesse d'une histoire à la fois 
glorieuse et dramatique. Mais la ville vit avant tout au présent ; 
elle est même devenue l'une des plus "tendance" d'Europe. Ce film 
nous fait partager l'équilibre subtil qui caractérise Berlin, entre 
héritage du passé, projection dans l'avenir et qualité de vie.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
10:00       
Vivre loin du monde  
Une retraite au Portugal 
                                                                                                                                                   
Série documentaire produite par Renegade Pictures. 2021. 
Réalisation : Nicola Treman. Ben Fogle part à la rencontre de 
personnes ayant décidé d’habiter dans des endroits retirés, partout 
dans le monde. La complicité qui se crée entre les hôtes et leur 
invité permet de comprendre leur cheminement. 
Ben Fogle rencontre Alex, un homme d’une quarantaine d’années, 
qui a quitté le Royaume-Uni pour s’installer dans la région 
montagneuse de Castelo Branco au Portugal. En l’interrogeant sur 
son passé, il déroule le fil des décisions et des actions qui l’ont 
mené jusque sur cette terre reculée et cette maison. Perdus au 
milieu de nulle part, Ben et Max nous font découvrir un mode de 
vie alternatif à la société contemporaine.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en version multilingue 
____________________________________________________ 
10:45       
La p'tite librairie  
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 
10:50       
Le monde de Jamy  
Méga-orages, la nouvelle menace 
                                                                                                                             
Réalisation : Emmanuel Pernoud et Mathieu Duboscq. 
Documentaire coproduit par Elephant / France.TV Studio, avec la 
participation de France Télévisions. 2025. 
 
Chaque année en France, on recense 250 jours d’orages de plus en 
plus violents voire meurtriers avec le réchauffement climatique. 
Peut-on les anticiper ? Foudre, grêle, crues éclairs, Comment faire 
face ?  
Ces "méga-orages" prennent naissance dans ce qu’on appelle des 
orages supercellulaires, observés jusqu’ici principalement aux 
Etats-Unis. Comment se forment-ils ? Jamy embarque avec un 
chasseur d’orages pour s’approcher au plus près d’une 
supercellule. Cet épisode nous montre également comment la 
foudre choisit ses cibles quand elle s’abat, comment protéger sa 
maison et quels gestes adopter si l’on se retrouve sous un orage. 
Souvent, ces intempéries s’accompagnent de tempêtes de grêlons, 
parfois aussi gros que des balles de tennis. Ils font d'énormes 
dégâts sur nos véhicules, nos toitures et nos panneaux solaires. En 
laboratoire, Jamy teste leur résistance et décrypte la technique des 
"débosseleurs" . Ces mégas-orages provoquent également des 
pluies diluviennes, de plus en plus fréquentes. Le sud de la France 
connaît chaque année des crues éclairs qui provoquent des 
victimes. Comment les villes se protègent-elles ? Direction 
Cannes, dix ans après l’orage d’octobre 2015 qui avait fait 20 
morts...                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
11:55       
Les 100 lieux qu'il faut voir  
Les Marquises, un rêve de voyageur 
                                                                                                                             
Série documentaire produite par Morgane Production avec la 
participation de France Télévisions et de TV5 Monde. 2023. 
Réalisateur : Vincent Dupouy. 
Pour les amoureux des paysages grandioses, les passionnés 
d'histoire et de vieilles pierres ou les gourmands à la recherche des 
produits authentiques, ce programme continue d'explorer le 
patrimoine français. 
Depuis toujours, les îles Marquises fascinent. Au XVIIIe siècle, 
des explorateurs comme James Cook sont venus y accoster. Un 
siècle après, des écrivains au long cours, comme Robert Louis 
Stevenson ou Herman Melville s'y aventurèrent. Au XXe siècle, 
Paul Gauguin et Jacques Brel n'en sont jamais repartis... 
                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en audiodescription 
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____________________________________________________ 
13:00       
Des trains pas comme les autres  
Argentine du Sud - 2/2 
                                                                                                                                                   
Réalisation : Nicolas Boero. 
Auteurs : Philippe Gougler et Nicolas Boero. 
Une série documentaire produite par Step by Step productions, 
avec la participation de France Télévisions. 2023. 
Cette série invite le téléspectateur à découvrir un pays et sa culture 
à travers un parcours toujours pittoresque sur les lignes 
ferroviaires nationales. Des rencontres attrayantes et parfois 
surprenantes avec Philippe Gougler ouvert à tout moment à 
l'imprévisible. 
L’Argentine côté sud et Patagonie, c’est une promesse 
d’aventures, et des dépaysements garantis. Le voyage ferroviaire 
de Philippe débute dans les montagnes argentines. A Bariloche, les 
maisons et les spécialités locales comme la fondue nous rappelle 
nos « Alpes ». Il y a ici aussi un train majestueux qui fait rêver. 
Philippe embarque donc dans ce Patagonico, un train qui traverse 
d’ouest en est la Patagonie et ses paysages désertiques à couper le 
souffle. L’occasion pour lui de rencontrer les habitants de cette 
région lointaine. L’occasion aussi d’atteindre les fameux et 
immenses glaciers du sud de l’Argentine.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
13:35       
LE DOC DU MAG SANTE  
                                                                                                                                                   
Magazine produit par 17 Juin Media, avec la participation de 
France Télévisions. 2025. 
Cet été, Emma Strack et Jimmy Mohamed proposent chaque jour 
aux téléspectateurs deux documentaires de 26’ chacun. Ces 
immersions dans le quotidien des professionnels de la médecine et 
de leurs patients permettent de suivre le combat des malades et de 
leur famille. Chaque documentaire montre le travail de pointe des 
médecins, des chirurgiens ou encore des services d’urgence dans 
toutes nos régions. 
 
Rediffusion 
  
                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
14:40       
Echappées Belles  
Week-end à Rennes 
                                                                                                                                                   
Documentaire produit par Bo Travail !, avec la participation de 
France Télévisions. 2021. 
Réalisateur : Jean-Yves Cauchard. 
Reportages : Antonin Broutard. 

Présenté par Jérôme Pitorin. 
Aujourd'hui, la capitale de la Bretagne attire les touristes pour son 
histoire, son patrimoine et sa culture. Nombre d'entre eux sont 
surpris de découvrir une métropole à taille humaine, considérée 
comme l'une des plus agréables où vivre en France. Tournée vers 
l'innovation, Rennes tente également de devenir un exemple. 
Capitale de la biodiversité en 2016, la ville compte de nombreux 
espaces verts en son coeur. Le temps d'un week-end, Jérôme va 
partir à la rencontre de ces habitants créatifs et innovants. Natifs 
de la région, ou Rennais d'adoption, ils ont tous en commun le 
désir d'un avenir plus simple et plus vert. 
Sujets : la ville "la plus attractive de France"/Rennes secrète/Les 
races animales atypiques/Le sport urbain/Rennes, capitale de la 
galette/Les villages médiévaux.                                                                                   
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
16:25       
Thalassa, aventures extrêmes  
Brésil, au rythme de l'océan 
                                                                                                                             
Réalisation : Nicolas Ducrot 
Montage : Raphaël Basili 
Avec Diego Buñuel 
Une coproduction France.tv Studio / France Télévisions. 2026 
 
Avec ses plages de rêve, ses lagunes vert émeraude à perte de vue 
et ses îles paradisiaques, le littoral brésilien, avec ses 8000 
kilomètres de côtes, est un territoire d’aventures que Diego Buñuel 
explore dans ce numéro de Thalassa placé sous les auspices 
d’Iemanjá, la déesse de la mer brésilienne. 
Les millions de Brésiliens qui vivent au bord de l’Atlantique ont 
une relation spéciale avec cet océan. Elle est à la fois un gagne-
pain quotidien, comme pour les pêcheurs de crabes dans la 
mangrove du Nordeste brésilien, mais aussi un concentré de 
biodiversité unique et protégé, que ce soit sur l’archipel de 
Fernando de Noronha où vit une communauté de dauphins « 
rotadors », connus pour leurs sauts extraordinaires, ou sur l’île de 
Queimada Grande, surnommée la plus « dangereuse du monde » 
pour sa faune très particulière.                                                                                   
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
17:25       
C dans l'air l'invité  
Emission du 30/06/2026 
                                                                                                                             
Magazine coproduit par France Télévisions/Maximal Productions. 
2026. 
Caroline Roux (du lundi au jeudi) et Aurélie Casse (le vendredi et 
le samedi) reçoivent chaque jour en direct une personnalité qui fait 
l’actualité. Hommes et femmes politiques, écrivains, philosophes, 
scientifiques ou économistes : 10 minutes de dialogue pour donner 
un éclairage en prise directe avec l’information du jour.                                                                                   
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Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
17:40       
C dans l'air  
Emission du 30 juin 2026 
                                                                                                                                                   
Magazine coproduit par France Télévisions / Maximal 
Productions. 2026. 
Caroline Roux (du lundi au jeudi) et Aurélie Casse (le vendredi et 
le samedi) décryptent en direct l'actualité en compagnie de quatre 
experts. En fin d'émission, ils répondent aux questions des 
téléspectateurs.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
18:55       
C à vous  
Emission du mardi 30 juin 2026 
                                                                                                                                                   
Présentation : Anne-Elisabeth Lemoine. 
Un magazine coproduit par France Télévisions/Troisième Oeil 
Productions. 2026. 
C'est le rendez-vous de tous ceux qui font l'actualité politique, 
économique, sociétale et culturelle ! Les téléspectateurs retrouvent 
Anne-Élisabeth Lemoine avec Patrick Cohen, Pierre Lescure, 
Émilie Tran Nguyen, Lorrain Sénéchal, Louis Amar et Bertrand 
Chameroy.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
20:00       
VU  
Emission du 30 juin 2026 
                                                                                                                                                   
"Vu " : le zapping quotidien, impertinent et libre, sur le monde de 
l'image                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
20:05       
C à vous la suite  
Emission du mardi 30 juin 2026 
                                                                                                                                                   
Présentation : Anne-Elisabeth Lemoine 
Un magazine coproduit par France Télévisions/Troisième Oeil 
Productions. 2026. 
Seconde partie.                                                                                    
 
 

 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
21:05       
Enquête de santé  
Un été en toute sécurité 
                                                                                                                             
Un documentaire de Safar Baroud 
Une production 17 juin Media avec la participation de France 
Télévisions 
 
Il suffit parfois d'un pépin de santé pour tout gâcher. Coup de 
soleil, piqûres de moustiques, intoxication alimentaire... L’été 
n’est pas sans risque. Alors comment profiter pleinement de cette 
saison sans mettre sa santé en péril ? Quels réflexes adopter, quels 
produits choisir et surtout, quels pièges éviter ? 
 
Premier ennemi, le soleil et ses dangers. Brûlures, vieillissement 
cutané et cancers de la peau qui peuvent survenir des décennies 
après l’exposition. Crèmes, huiles, sprays... Face à une offre 
pléthorique, difficile de s’y retrouver. Quels sont les produits les 
plus efficaces et comment éviter les erreurs fréquentes 
d’utilisation ? 
 
Dans la trousse à pharmacie, l’autre indispensable de l’été, ce sont 
les répulsifs anti-moustiques. Mais comment choisir entre les 
solutions à appliquer sur la peau, les bombes insecticides, les 
diffuseurs électriques, les spirales à brûler ou les bracelets 
antimoustiques ? Nos tests révèlent quelques surprises. 
 
La chaleur elle aussi peut devenir un ennemi redoutable. 
Déshydratation, malaise, complications rénales... Comment 
reconnaître les signaux d’alerte ? Quelle quantité d’eau faut-il 
boire ? Et que valent les produits censés optimiser l’hydratation ? 
 
Et puis il y a les plaisirs de la table… souvent synonymes de 
convivialité, mais aussi de risques. Mauvaise conservation des 
aliments, hygiène douteuse dans certains restaurants ou cuisson 
excessive au barbecue… Les pièges sont nombreux. 
 
Entre témoignages et expériences scientifiques, ce documentaire 
donne toutes les clés pour passer un été… en toute sécurité !                                                                                   
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
21:55       
Enquête de santé  
Ces gestes qui sauvent votre été 
                                                                                                                             
Un documentaire de Gabriel Bray 
Une production 17 Juin Media avec la participation de France 
Télévisions 
 
Au bord de la mer, à la montagne, à la campagne ou en pleine 
ville… l’été rime avec détente, soleil et farniente. Mais derrière 
cette parenthèse estivale se cachent aussi de nombreux dangers. 
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Un plongeon mal évalué, une vague trop puissante, un orage 
soudain en pleine randonnée… et tout peut basculer en quelques 
secondes. 
 
Ce documentaire vous embarque au cœur de l’action, là où chaque 
minute compte. 
Sur la côte Basque, les sauveteurs sont sur le qui-vive prêt à 
secourir des nageurs en détresse. En montagne, des randonneurs se 
font surprendre par des orages, avec le risque d’être foudroyés. 
 
Et parfois, le danger surgit là où on ne l’attend pas. Un barbecue 
entre amis peut virer à la catastrophe : brûlures graves, accidents 
spectaculaires, notamment avec des pratiques dangereuses, comme 
l’utilisation d’alcool à brûler. Face à l’urgence, quels sont les 
gestes qui sauvent ? 
 
Piqûres, coups de chaleur, brûlures… Chaque été, ces accidents se 
multiplient. Pourtant, beaucoup pourraient être évités ou mieux 
pris en charge grâce à des réflexes simples. Sauveteurs en mer, 
urgentistes, spécialistes... Celles et ceux qui interviennent en 
première ligne partagent leurs conseils pour réagir efficacement.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
22:55       
C dans l'air  
Emission du 30 juin 2026 
(reprise) 
                                                                                                                                                   
Magazine coproduit par France Télévisions / Maximal 
Productions. 2026. 
Caroline Roux (du lundi au jeudi) et Aurélie Casse (le vendredi et 
le samedi) décryptent en direct l'actualité en compagnie de quatre 
experts. En fin d'émission, ils répondent aux questions des 
téléspectateurs.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
00:00       
Le Pitch Cinéma  
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
00:05       
La p'tite librairie  
(reprise) 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 
00:10       
C à vous  
Emission du mardi 30 juin 2026 
(reprise) 
                                                                                                                                                   
Présentation : Anne-Elisabeth Lemoine. 
Un magazine coproduit par France Télévisions/Troisième Oeil 
Productions. 2026. 
C'est le rendez-vous de tous ceux qui font l'actualité politique, 
économique, sociétale et culturelle ! Les téléspectateurs retrouvent 
Anne-Élisabeth Lemoine avec Patrick Cohen, Pierre Lescure, 
Émilie Tran Nguyen, Lorrain Sénéchal, Louis Amar et Bertrand 
Chameroy.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
01:00       
VU  
Emission du 30 juin 2026 
(reprise) 
                                                                                                                             
"Vu " : le zapping quotidien, impertinent et libre, sur le monde de 
l'image                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
01:05       
C à vous la suite  
Emission du mardi 30 juin 2026 
(reprise) 
                                                                                                                              
Présentation : Anne-Elisabeth Lemoine 
Un magazine coproduit par France Télévisions/Troisième Oeil 
Productions. 2026. 
Seconde partie.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
02:05       
La randonnée, une affaire qui marche  
                                                                                                                             
Un film de Anne-Sophie Lévy-Chambon 
Une production ASLC Productions avec la participation de France 
Télévisions 
La randonnée est l’activité sportive préférée des Français. C’est 
aussi la plus pratiquée devant le vélo et la natation. Rassemblant 
des personnes de tous âges, des enfants aux séniors, la marche et 
la randonnée fédèrent autour des valeurs de simplicité, 
d’authenticité et de retour à la nature. Et la randonnée a pour elle 
d’être pratiquée autant par les femmes que par les hommes ! 
Depuis la fin des confinements liés au COVID, c’est comme si les 
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Français avaient redécouvert les joies simples et le bonheur de 
marcher sur les sentiers. Les marques l’ont bien compris et 
multiplient les produits adaptés aux différents types de pratiquants. 
                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
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05:00       
OKOO NUIT 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
____________________________________________________ 
06:00       
OKOO 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
 

*** 
06:35       
T'CHOUPI A LA CAMPAGNE  
Une grande surprise pour Nina  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en audiodescription 
 

*** 
06:50       
Masha et Michka - Saison 8  
Mamie arrive  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en audiodescription 
 

*** 
07:10       
BLUEY - SAISON 3  
Le dragon  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
07:45       
SIMON SUPERLAPIN - SAISON 2  
C'est pas du jeu  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en audiodescription 
 

*** 
08:05       
LES TROIS BRICOCHONS  
La grande fête du partage  
 
                                                                                                                                                                                                                                 
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en audiodescription 
 

*** 
08:25       
Peppa Pig - Saison 9  
LE SKATEBOARD  
 
                                                                                                                             
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
08:45       
MONSIEUR CROCODILE  
Les gardiens de la pelouse  
 
                                                                                                                              
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
08:55       
BING - Saisons 1 à 3  
Le papillon  
 
                                                                                                                             
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
09:05       
Trotro et Zaza   
La promenade des jouets  
 
                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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*** 

09:10       
Les Moodz  
Bisou aide Nono à dire merci  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
09:30       
A LA DECOUVERTE DU MONDE  
BERLIN, VIVRE AVEC L'HISTOIRE 
                                                                                                                                                   
Série documentaire produite par Media 9. 2023. 
Un film de Pierre Brouwers. 
Impossible de découvrir Berlin sans rappel permanent des 
principaux épisodes de l'histoire de l'Allemagne. Détruite par la 
Seconde Guerre mondiale, longtemps coupée en deux par le Mur, 
la ville a connu une véritable renaissance pour devenir la plus 
peuplée d'Europe. Ce film emmène le spectateur le long d'un 
itinéraire à travers l'histoire de la capitale allemande.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
10:00       
Vivre loin du monde  
La cabane dans la jungle 
                                                                                                                                                   
Série documentaire produite par Renegade Pictures. 2022. 
Réalisation : Sean Mc Donnell. 
Ben Fogle part à la rencontre de personnes ayant décidé d'habiter 
dans des endroits retirés, partout dans le monde. La complicité qui 
se crée entre les hôtes et leur invité permet de comprendre leur 
cheminement. 
Dans cet épisode, Ben se rend sur les terres humides du nord-est 
de l'Australie, pour s'immerger dans la vie de Beth qui vit seule au 
milieu de cette contrée sauvage. Après avoir vécu dans la Byron 
Bay, elle a opéré un changement de vie radical il y a plus de 40 
ans. Sans porte ni fenêtre, sa maison est ouverte à toute la faune et 
la flore environnantes. La première petite ville se trouve à plus de 
50 kilomètres de chez elle. Féministe au caractère bien trempé, 
Beth n'accepte l'aide de personne mais s'ouvre petit à petit à 
Ben.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en version multilingue 
____________________________________________________ 
10:45       
La p'tite librairie  
                                                                                                                                                                                                                                      
 

 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
10:50       
Des trains pas comme les autres  
Indonésie : Java et Sulawesi 
                                                                                                                              
Série documentaire Produite par Step by Step Productions, avec la 
participation de France Télévisions et Ushuaïa TV. 2023. 
Réalisation : Alex Badin. 
Auteurs : Philippe Gougler et Alex Badin. 
Cette série invite le téléspectateur à découvrir un pays et sa culture 
à travers un parcours toujours pittoresque sur les lignes 
ferroviaires nationales. Des rencontres attrayantes et parfois 
surprenantes avec Philippe Gougler ouvert à tout moment à 
l'imprévisible.  
L’Indonésie est un pays mystérieux. C’est un archipel immense 
qui compte des milliers d’îles, avec une capitale, Jakarta qui n’a 
pas vraiment la réputation d’être une destination de vacances mais 
qui, côté rails, cache de belles surprises. Au programme : l’île de 
Java, où circule la plupart des trains, et l’île de Sulawesi où 
démarre un projet spectaculaire : la construction de plus de 4000 
kilomètres de voie ferrée. Les trains indonésiens vont emmener 
Philippe Gougler dans des décors féériques au milieu des rizières 
ou près du volcan Bromo. Des combats de béliers, des coiffeurs le 
long des rails, un volcan et une pause-café à réveiller les morts… 
ce voyage est décidément une aventure inattendue et sans limites !                                                                               
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
11:55       
Des trains pas comme les autres  
Japon : Hokkaido, le grand blanc 
                                                                                                                             
Série documentaire Produite par Step by Step, avec la 
participation de France Télévisions. 2023. 
Réalisation : Nicolas Boero. 
Auteurs : Philippe Gougler et Nicolas Boero. 
Présentation : Philippe Gougler. 
Cette série invite le téléspectateur à découvrir un pays et sa culture 
à travers un parcours toujours pittoresque sur les lignes 
ferroviaires nationales. Des rencontres attrayantes et parfois 
surprenantes avec Philippe Gougler ouvert à tout moment à 
l'imprévisible. 
Le Japon en hiver, sur l’île d’Hokkaido, est un spectacle 
complètement dépaysant. Malgré les conditions extrêmes, les 
trains restent en activité avec une précision très nippone. C’est ce 
que va constater Philippe Gougler en voyageant du sud au nord de 
l’île. Sur une petite ligne, il découvre un train aux voitures 
équipées de gros poêles à charbon pour faire cuire de petits 
calamars. Il y a aussi le fameux Shinkansen, un train ultra rapide. 
A Hokkaido, Philippe découvre une agriculture inédite : les choux 
sont récoltés sous plus d’un mètre de neige. Sous cette neige, les 
trains sont de véritables cocons. Leurs conducteurs ont des 
techniques particulières afin de garantir une sécurité optimale. 
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Philippe Gougler fait ensuite une pause à Sapporo, ancienne ville 
olympique, haut lieu du ski. Mais au Japon, il y a aussi des 
disciplines sportives pas comme les autres… Enfin, Philippe 
découvre les joies des bains chauds en extérieur : les onsens. 
                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
13:00       
Outremer.story  
Au pied des volcans 
                                                                                                                                                   
Une production Edenpress, avec la participation de France 
Télévisions 
Embarquez pour un voyage au cœur du feu et de la terre, à la 
découverte des volcans qui façonnent les paysages et les légendes 
des territoires ultramarins. Du majestueux Piton de la Fournaise à 
La Réunion, l’un des volcans les plus actifs au monde, aux eaux 
mystérieuses du lac Lalo Lalo en Polynésie, né d’une ancienne 
éruption, en passant par la Soufrière de Guadeloupe, qui veille sur 
l’archipel, cette immersion volcanique vous mènera au plus près 
des forces telluriques. Entre scientifiques, habitants et gardiens des 
traditions, partez à la rencontre de ceux qui vivent au rythme de 
ces géants de feu et en préservent la mémoire.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
13:35       
LE DOC DU MAG SANTE  
                                                                                                                                                   
Magazine produit par 17 Juin Media, avec la participation de 
France Télévisions. 2025. 
Cet été, Emma Strack et Jimmy Mohamed proposent chaque jour 
aux téléspectateurs deux documentaires de 26’ chacun. Ces 
immersions dans le quotidien des professionnels de la médecine et 
de leurs patients permettent de suivre le combat des malades et de 
leur famille. Chaque documentaire montre le travail de pointe des 
médecins, des chirurgiens ou encore des services d’urgence dans 
toutes nos régions. 
 
Rediffusion 
                                                                                     
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
14:40       
Echappées Belles  
La Haute-Corse, de village en village 
                                                                                                                                                   
Documentaire produit par Bo Travail !, avec la participation de 
France Télévisions. 2020. Réalisateur : Pascal-André Villa. 
Présenté par Sophie Jovillard. 

 Sauvage, pour les vacances, sur la plage, au soleil, en randonnée, 
dans le maquis ou rien que pour sa gastronomie…chacun a sa 
vision de la Corse. Pour Sophie Jovillard, c'est au rythme des 
villages que le voyage se fera, et plus précisément ceux de Haute-
Corse. Une région qui se démarque par la richesse de ses cultures 
telles que les oliviers, les vignes, les citronniers ou jadis le blé, qui 
ont fait vivre des générations de Corses et laissent des traces dans 
le patrimoine bâti. 
 Sujets : l'esprit village/Le fleuve Fango entre mer et 
montagne/Eglises vivantes de Corse/Les vacances en famille/La 
renaissance du Guissani/Mes coins secrets de Corse.                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
16:25       
Les routes de l'impossible - Sumatra, maudits trésors  
                                                                                                                             
Série documentaire produite par Tony Comiti Productions avec la 
participation de France Télévisions. 2023. 
Episode réalisé par Guillaume Lhotellier et Antoine Boddaert. 
Rédaction en chef : Patrice Lucchini. 
Dans les pays dont certaines régions sont très difficiles d'accès, 
cette série part à la rencontre de celles et ceux qui bravent tous les 
dangers au péril de leur vie. Pour eux, franchir ces routes de 
l'impossible est le seul moyen de gagner de quoi subsister. 
Dans l'immensité de l'archipel indonésien, Sumatra occupe une 
place à part. Ils sont 60 millions à vivre sur la sixième plus grande 
île du monde. Un tiers des habitants dépend du travail des champs. 
Pour éviter d'emprunter les pistes défoncées, Masinis utilise la 
vieille ligne de chemin de fer. Il a lui-même bricolé son wagon à 
moteur. Les rails ont disparu par endroits, remplacés par des 
branches, mais grâce à son engin bringuebalant, paysans, 
villageois et chercheurs d'or ne sont plus isolés. Pour, Rudi, 
chauffeur de minibus, la mousson transforme chaque trajet sur une 
route pleine d'ornières en épopée. Dans la région de Minang, à la 
fin de la récolte de riz, les paysans s'affrontent dans une course 
folle. Ici pas d'hippodrome ni de chevaux mais des taureaux et une 
rizière…                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
17:25       
C dans l'air l'invité  
Emission du 01/07/2026 
                                                                                                                                                   
Magazine coproduit par France Télévisions/Maximal Productions. 
2026. 
Caroline Roux (du lundi au jeudi) et Aurélie Casse (le vendredi et 
le samedi) reçoivent chaque jour en direct une personnalité qui fait 
l’actualité. Hommes et femmes politiques, écrivains, philosophes, 
scientifiques ou économistes : 10 minutes de dialogue pour donner 
un éclairage en prise directe avec l’information du jour.                                            
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Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
17:40       
C dans l'air  
Emission du 01 juillet 2026 
                                                                                                                                                   
Magazine coproduit par France Télévisions / Maximal 
Productions. 2026. 
Caroline Roux (du lundi au jeudi) et Aurélie Casse (le vendredi et 
le samedi) décryptent en direct l'actualité en compagnie de quatre 
experts. En fin d'émission, ils répondent aux questions des 
téléspectateurs.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
18:55       
C à vous  
Emission du mercredi 1er juillet 2026 
                                                                                                                                                   
Présentation : Anne-Elisabeth Lemoine. 
Un magazine coproduit par France Télévisions/Troisième Oeil 
Productions. 2026. 
C'est le rendez-vous de tous ceux qui font l'actualité politique, 
économique, sociétale et culturelle ! Les téléspectateurs retrouvent 
Anne-Élisabeth Lemoine avec Patrick Cohen, Pierre Lescure, 
Émilie Tran Nguyen, Lorrain Sénéchal, Louis Amar et Bertrand 
Chameroy.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
20:00       
C à vous la suite  
Emission du mercredi 1er juillet 2026 
                                                                                                                                                   
Présentation : Anne-Elisabeth Lemoine 
Un magazine coproduit par France Télévisions/Troisième Oeil 
Productions. 2026. 
Seconde partie.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
21:05       
Lucie en Thaïlande  
                                                                                                                                                   
Un film écrit et réalisé par Jérémy Michalak 
Une production Jetlag TV, avec la participation de France 
Télévisions. 2025 
 
Lucie s’élance à la découverte de l’ancien royaume de Siam, 
apportant avec elle son optimisme solaire, son humour ravageur, 
sa générosité sans limite... et son équipe de garçons bien lourds.  

Et comme d’habitude, nous lui avons concocté un programme sur 
mesure. 
De Bangkok aux plages de rêve et câlins avec des éléphants à 
Phuket et Krabi, avant un final en beauté sur l'île mythique de Koh 
Lanta, réalisé sans totem d'immunité, un nouveau road trip déjanté 
et hilarant, jalonné de rencontres bouleversantes.                                                                                   
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
21:55       
Lucie : mission Brésil  
                                                                                                                             
Un film écrit et réalisé par Jérémy Michalak. 
Un documentaire produit par Prolifilms, avec la participation de 
France Télévisions. 2019  
Lucie est une punk montée sur roulettes. Elle est styliste, 
passionnée de mode et de voyages… mais condamnée par une 
maladie génétique incurable à vivre sur un fauteuil roulant. Bien 
décidée à ne pas subir sa vie, mais à vivre la vie dont elle rêve, 
Lucie s'est lancé un défi fou : traverser la planète et prouver que 
rien ne peut l'arrêter. Pour la suivre en images, elle a convaincu 
Jérémy Michalak (qui était bien loin d'imaginer dans quoi il 
mettait les pieds) de relever ce pari que tout le monde croyait 
impossible. Lucie et Jérémy partent à la découverte du Brésil ! De 
Rio jusqu'aux chutes d'Iguazu, en passant la jungle de la Costa 
Verde et les plages de Buzios. Un pays fascinant, qu'ils vont 
découvrir pour la première fois, et qui leur réserve son lot de 
surprises, des bonnes... et des moins bonnes. Ce voyage entre 
découvertes, rencontres, rires et émotion va une fois de plus 
bousculer nos a priori et nos préjugés.                                                                  
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
22:50       
C dans l'air  
Emission du 01 juillet 2026 
(reprise) 
                                                                                                                             
Magazine coproduit par France Télévisions / Maximal 
Productions. 2026. 
Caroline Roux (du lundi au jeudi) et Aurélie Casse (le vendredi et 
le samedi) décryptent en direct l'actualité en compagnie de quatre 
experts. En fin d'émission, ils répondent aux questions des 
téléspectateurs.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
23:55       
La p'tite librairie  
(reprise) 
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Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
00:00       
C à vous  
Emission du mercredi 1er juillet 2026 
(reprise) 
                                                                                                                                                   
Présentation : Anne-Elisabeth Lemoine. 
Un magazine coproduit par France Télévisions/Troisième Oeil 
Productions. 2026. 
C'est le rendez-vous de tous ceux qui font l'actualité politique, 
économique, sociétale et culturelle ! Les téléspectateurs retrouvent 
Anne-Élisabeth Lemoine avec Patrick Cohen, Pierre Lescure, 
Émilie Tran Nguyen, Lorrain Sénéchal, Louis Amar et Bertrand 
Chameroy.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
00:55       
C à vous la suite  
Emission du mercredi 1er juillet 2026 
(reprise) 
                                                                                                                                                   
Présentation : Anne-Elisabeth Lemoine 
Un magazine coproduit par France Télévisions/Troisième Oeil 
Productions. 2026. 
Seconde partie.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
01:55       
Des trains pas comme les autres  
Serbie 
                                                                                                                                                   
Série documentaire produite par Step by Step, avec la participation 
de France Télévisions. 2023. 
Réalisation : Alex Badin 
Auteurs : Philippe Gougler et Alex Badin. 
Cette série invite le téléspectateur à découvrir un pays et sa culture 
à travers un parcours toujours pittoresque sur les lignes 
ferroviaires nationales. Des rencontres attrayantes et parfois 
surprenantes avec Philippe Gougler ouvert à tout moment à 
l'imprévisible. 
Philippe part à la découverte de la Serbie, un état des Balkans et 
une terre de caractère, aux atours encore peu explorés. Au 
programme de son voyage : le légendaire "train bleu" de Tito, la 
découverte de Belgrade et de ses mariages collectifs, et 
l'exploration d'une campagne pleine de surprises avec des maisons 
flottantes, un étrange cercle magnétique ou encore des thermes 
très conviviaux…                                                                                    
 
 

 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
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05:00       
OKOO NUIT 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
____________________________________________________ 
06:00       
OKOO 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
 

*** 
06:35       
T'CHOUPI A LA CAMPAGNE  
Les enfants bergers  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en audiodescription 
 

*** 
06:50       
Masha et Michka - Saison 7  
Le badge de Michka  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en audiodescription 
 

*** 
07:10       
BLUEY - SAISON 3  
Les filles de la forêt  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
07:45       
SIMON SUPERLAPIN - SAISON 2  
On échange nos gadgets ?  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en audiodescription 
 

*** 
08:05       
LES TROIS BRICOCHONS  
Le rebondingo  
 
                                                                                                                             
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en audiodescription 
 

*** 
08:25       
Peppa Pig - Saisons 3 à 6  
HOPITAL  
 
                                                                                                                             
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
08:45       
MONSIEUR CROCODILE  
Des vacances maison  
 
                                                                                                                          
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
08:55       
BING - Saisons 1 à 3  
Le cornet de fruits  
 
                                                                                                                              
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
09:05       
Trotro et Zaza   
Les dresseurs de mouche  
 
                                                                                                                             
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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*** 

09:10       
Les Moodz  
Furax n'ose pas montrer sa tristesse  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
09:25       
Expression directe   
UDI 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
09:30       
Outremer.story  
Outre-mer : les gardiens des traditions 
                                                                                                                                                   
Une production Edenpress 
Avec la participation de France Télévisions 
 
"Outremer.story" vous emmène chaque semaine dans un pays 
d'Outre-mer. Des hommes et des femmes qui vivent dans ces 
territoires sont vos guides pour découvrir les richesses culturelles, 
environnementales et patrimoniales des Outre-mer. Une 
immersion inédite faite d'explorations insolites, loin des sentiers 
battus et de portraits d’Ultramarins profondément attachés à leur 
terre. 
 
Des Antilles à l’océan Indien, en passant par le Pacifique, les 
territoires ultramarins abritent un patrimoine culturel d’une 
richesse exceptionnelle. Chaque jour, des hommes et des femmes 
s’engagent pour perpétuer des savoir-faire transmis depuis des 
générations. Artisanat, pratiques sportives, fêtes communautaires, 
arts oratoires… Autant de savoirs et de gestes qui racontent 
l’histoire de ces terres.  
En Martinique, rencontre avec Renaud qui milite pour maintenir le 
patrimoine culturel de son île. Que ce soit des rites agricoles 
hérités du temps de l’esclavage, ou bien des danses locales 
centenaires.  
À Wallis et Futuna dans l’océan Pacifique, découverte d'un 
artisanat local : la confection de nattes. 
À Mayotte, le Mawlida Shenge est pratiqué lors des grandes 
cérémonies. Cette tradition rassemble plusieurs générations autour 
de poésies et de chants.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 
10:00       
Vivre loin du monde  
Une ferme en Uruguay 
                                                                                                                              
Série documentaire produite par Renegade Pictures. 2021. 
Réalisation : Sean Mc Donnell. 
Ben Fogle part à la rencontre de personnes ayant décidé d’habiter 
dans des endroits retirés, partout dans le monde. Une complicité se 
crée entre les hôtes et leur invité et permet de comprendre leur 
cheminement. 
Ben Fogle rend visite à Rhona Mitra, une actrice britannique qui a 
quitté les paillettes d’Hollywood pour s’installer dans la Pampa, 
en Uruguay, après avoir survécu à une grave maladie. Rhona vit 
complètement isolée avec ses chevaux pour seule compagnie. 
Propriétaire d’une ferme, elle raconte la difficulté de s’intégrer 
dans une société traditionnelle et patriarcale.                                                                              
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en version multilingue 
____________________________________________________ 
10:45       
La p'tite librairie  
                                                                                                                             
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
10:50       
Le jardinage, ça ratisse large !  
                                                                                                                             
Documentaire produit par Antipode, avec la participation de 
France Télévisions. 2025. 
Un film de Jean-Christophe Chatton. 
Planter, arroser, aménager, voir sortir de terre ses propres fleurs et 
légumes... Le jardinage est aujourd'hui l’un des passe-temps 
favoris des Français et la crise du Covid a renforcé cet attachement 
au petit “lopin de terre”. On dit même que cet espace vert est 
devenu une pièce à part entière de l’habitat. Pour les 70% de 
chanceux qui disposent d’un jardin et/ou d’un balcon, cette 
occupation a intégré le budget des dépenses intérieures. Résultat : 
un marché qui avoisine les 8 milliards d’euros de chiffre 
d’affaires. D’où viennent la majorité des plantes vendues en 
France ? Le jardinage est-il vraiment “vert” ? Comment rester 
compétitif alors que les Français font de plus en plus attention à 
leur porte-monnaie ? Et que penser de l’arrivée de nouveaux 
acteurs qui tentent de rendre le marché plus durable ?  Quel crédit, 
enfin, accorder aux nouvelles applications internet et aux 
influenceurs qui fleurissent sur les réseaux sociaux ? Ce 
documentaire enquête… 
                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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____________________________________________________ 
11:55       
LE BOEUF VOIT ROUGE  
                                                                                                                                                   
Documentaire produit par Eclectic, avec la participation de France 
Télévisions. 2023. 
Un film de Sandra Malfait. 
Du pré jusqu’à l’assiette en passant par l’abattoir, le supermarché 
et la boucherie, la viande bovine constitue une filière qui fait vivre 
et nourrit des millions de personnes. Derrière notre steak se cache 
une incroyable industrie mondialisée de la viande. Mais 
aujourd’hui, les lignes bougent et certains cherchent à faire 
évoluer les modes de consommation et de production. Alors 
quelles sont les nouvelles pratiques à encourager dans ce secteur ? 
Comment s’inscrivent-elles dans le parcours d’un morceau de 
viande ? Et à contrario, sur quels procédés faudrait-il revenir 
?                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
13:00       
Des trains pas comme les autres  
Australie du Sud - 1/2 
                                                                                                                                                   
Série documentaire produite par Step by Step, avec la participation 
de France Télévisions. 2023. 
Réalisation : David Perrier. 
Auteurs : Philippe Gougler et David Perrier. 
Cette série invite le téléspectateur à découvrir un pays et sa culture 
à travers un parcours toujours pittoresque sur les lignes 
ferroviaires nationales. Des rencontres attrayantes et parfois 
surprenantes avec Philippe Gougler ouvert à tout moment à 
l'imprévisible. 
L’Australie est toujours une aventure. Dans cet épisode, Philippe 
Gougler parcourt ce pays qui regorge de paysages somptueux et de 
rencontre étonnantes. Un voyage qui débute à bord d’un train à 
vapeur au cœur d’une forêt éblouissante, sur l’île mystérieuse de 
Tasmanie. Après une pêche agitée aux crabes géants, Philippe  
assistera un chasseur de serpents qui déloge les reptiles venus se 
réfugier dans les habitations de Melbourne. 
Un périple passionnant durant lequel notre aventurier des rails 
vivra à l’Australienne dans un pays définitivement hors-norme.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
13:35       
LE DOC DU MAG SANTE  
                                                                                                                                                   
Magazine produit par 17 Juin Media, avec la participation de 
France Télévisions. 2025. 
Cet été, Emma Strack et Jimmy Mohamed proposent chaque jour 
aux téléspectateurs deux documentaires de 26’ chacun. Ces 
immersions dans le quotidien des professionnels de la médecine et 
de leurs patients permettent de suivre le combat des malades et de 

leur famille. Chaque documentaire montre le travail de pointe des 
médecins, des chirurgiens ou encore des services d’urgence dans 
toutes nos régions. 
 
Rediffusion 
  
                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
14:35       
Echappées Belles  
Les visages de l'Hérault 
                                                                                                                              
Documentaire produit par Bo Travail, avec la participation de 
France Télévisions. 2021. 
Réalisateur : Franck Poirier. 
Reportages : Yves le Baccon et David Bensaid. 
Ismaël Khelifa arpente la côte maritime et l'arrière-pays du 
département de l'Hérault, pour partir à la rencontre de personnes 
qui incarnent une véritable harmonie avec les paysages qu'ils 
habitent. Que ce soit avec une ostréicultrice sur l'étang de Thau, 
un scientifique voguant sur la Méditerranée ou un fermier équestre 
dans le cirque de Navacelles, chacune de ses rencontres lui permet 
de comprendre ce lien unique qu'ils ont avec la nature 
environnante. 
Sujets : une journée à Sète/Le patrimoine maritime de Sète/La 
biodiversité de l'étang de Thau/Le jeu du tambourin/La gestion de 
l'eau.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
16:25       
Le monde de Jamy  
Des feux extrêmes en France : sommes-nous prêts ? 
                                                                                                                             
Écrit par Bruno Bucher, François Ducroux et Jamy Gourmaud 
Réalisé par Bruno Bucher et Mathieu Duboscq 
Avec Jamy Gourmaud 
Une coproduction Elephant & France.TV Studio, avec la 
participation de France Télévisions 
Produit par Gaël Leiblang et François Ducroux 
Retour sur l’incendie géant qui a ravagé le département de l’Aude 
en août 2025. Comment le feu a-t-il pu durer huit jours et détruire 
l’équivalent de la surface de Paris ? Ces incendies extrêmes vont-
ils se multiplier avec le réchauffement climatique ? Canadairs, 
pompiers : sommes-nous bien armés pour faire face à cette 
nouvelle menace ? Et surtout, comment éviter que ces feux hors-
normes surviennent ? Jamy enquête sur le terrain. 
                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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____________________________________________________ 
17:25       
C dans l'air l'invité  
Emission du 02/07/2026 
                                                                                                                                                   
Magazine coproduit par France Télévisions/Maximal Productions. 
2026. 
Caroline Roux (du lundi au jeudi) et Aurélie Casse (le vendredi et 
le samedi) reçoivent chaque jour en direct une personnalité qui fait 
l’actualité. Hommes et femmes politiques, écrivains, philosophes, 
scientifiques ou économistes : 10 minutes de dialogue pour donner 
un éclairage en prise directe avec l’information du jour.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
17:40       
C dans l'air  
Emission du 02 juillet 2026 
                                                                                                                                                   
Magazine coproduit par France Télévisions / Maximal 
Productions. 2026. 
Caroline Roux (du lundi au jeudi) et Aurélie Casse (le vendredi et 
le samedi) décryptent en direct l'actualité en compagnie de quatre 
experts. En fin d'émission, ils répondent aux questions des 
téléspectateurs.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
18:55       
C à vous  
Emission du jeudi 2 juillet 2026 
                                                                                                                                                   
Présentation : Anne-Elisabeth Lemoine. 
Un magazine coproduit par France Télévisions/Troisième Oeil 
Productions. 2026. 
C'est le rendez-vous de tous ceux qui font l'actualité politique, 
économique, sociétale et culturelle ! Les téléspectateurs retrouvent 
Anne-Élisabeth Lemoine avec Patrick Cohen, Pierre Lescure, 
Émilie Tran Nguyen, Lorrain Sénéchal, Louis Amar et Bertrand 
Chameroy.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
20:00       
C à vous la suite  
Emission du jeudi 02 juillet 2026 
                                                                                                                                                   
Présentation : Anne-Elisabeth Lemoine 
Un magazine coproduit par France Télévisions/Troisième Oeil 
Productions. 2026. 
Seconde partie.                                                                                    
 

 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
21:05       
Lutèce, sur les traces des Parisii  
                                                                                                                              
Un film écrit par Manon Raineri 
Réalisé par Alexis de Favitski 
Une coproduction Eclectic / INRAP, avec la participation de 
France Télévisions - 2025 
En 2023, la création d’une nouvelle sortie du RER B de la station 
« Port Royal », a entrainé une fouille archéologique. Une rare 
opportunité qui a permis la redécouverte d’une portion de la plus 
grande nécropole de Lutèce datant du IIème siècle après Jésus-
Christ. Une cinquantaine de squelettes placés dans des cercueils en 
bois, dont certains avec une pièce en or dans la bouche et des 
offrandes ont été mis au jour : une trouvaille exceptionnelle. 
Mais qui étaient les Parisii qui vivaient ici ? Que racontent-ils du 
Paris antique ? Au regard de leurs découvertes, les scientifiques 
vont pour la première fois être en mesure de « ressusciter » 
certains personnages enterrés dans cette nécropole grâce à un 
studio virtuel et faire revivre devant nos yeux la Lutèce antique.                                                                               
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en audiodescription 
____________________________________________________ 
22:30       
Expression directe  
Parti socialiste 
                                                                                                                             
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
22:35       
C dans l'air  
Emission du 02 juillet 2026 
(reprise) 
                                                                                                                             
Magazine coproduit par France Télévisions / Maximal 
Productions. 2026. 
Caroline Roux (du lundi au jeudi) et Aurélie Casse (le vendredi et 
le samedi) décryptent en direct l'actualité en compagnie de quatre 
experts. En fin d'émission, ils répondent aux questions des 
téléspectateurs.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
23:40       
La p'tite librairie  
(reprise) 
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Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
23:45       
C à vous  
Emission du jeudi 2 juillet 2026 
(reprise) 
                                                                                                                                                   
Présentation : Anne-Elisabeth Lemoine. 
Un magazine coproduit par France Télévisions/Troisième Oeil 
Productions. 2026. 
C'est le rendez-vous de tous ceux qui font l'actualité politique, 
économique, sociétale et culturelle ! Les téléspectateurs retrouvent 
Anne-Élisabeth Lemoine avec Patrick Cohen, Pierre Lescure, 
Émilie Tran Nguyen, Lorrain Sénéchal, Louis Amar et Bertrand 
Chameroy.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
00:40       
C à vous la suite  
Emission du jeudi 02 juillet 2026 
(reprise) 
                                                                                                                                                   
Présentation : Anne-Elisabeth Lemoine 
Un magazine coproduit par France Télévisions/Troisième Oeil 
Productions. 2026. 
Seconde partie.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
01:40       
Lunettes, voir encore plus loin  
                                                                                                                                                   
Documentaire produit par Antipode, avec la participation de 
France Télévisions. 2024.  
Réalisation : Tom Cariou et Jean-Christophe Chatton.  
Acheter ses lunettes est souvent compliqué et il ne faut pas se 
tromper : elles sont l’un de nos postes de dépense les plus 
importants, près de 400 euros pour une paire de lunettes de vue. 
Alors comment s’y retrouver ? Que valent les lunettes 100% 
remboursées ? Pourquoi et comment certains opticiens tentent-ils 
de nous faire dépenser plus ? Faut-il se tourner vers la fabrication 
française qui revient en force… et à quel prix ? Et que faire des 
anciennes lunettes qui s’accumulent dans les tiroirs, année après 
année ? Ce documentaire enquête.                                                                                     
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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05:00       
OKOO NUIT 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
____________________________________________________ 
06:00       
OKOO 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
 

*** 
06:35       
T'CHOUPI A LA CAMPAGNE  
Un voleur un peu froussard  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en audiodescription 
 

*** 
06:50       
MASHA ET MICHKA - SAISONS 1 A 4  
GAME OVER  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en audiodescription 
 

*** 
07:10       
BLUEY - SAISON 3  
La recherche des baleines  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
07:45       
SIMON SUPERLAPIN - SAISON 2  
Touche pas au doudou de Gaspard  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en audiodescription 
 

*** 
08:05       
LES TROIS BRICOCHONS  
Une amitié à réparer  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en audiodescription 
 

*** 
08:25       
Peppa Pig - Saison 11  
Les hobbies  
 
                                                                                                                             
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
08:45       
MONSIEUR CROCODILE  
Un croco au camping  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
08:55       
BING - Saisons 1 à 3  
LA GLACE A L'EAU  
 
                                                                                                                             
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
09:05       
Trotro et Zaza   
Trotro et Zaza imitent Papa  
 
                                                                                                                             
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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*** 

09:10       
Les Moodz  
Grongron et Nono veulent avoir raison  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
09:30       
Outremer.story  
Outre-mer : les villages du bout du monde 
                                                                                                                                                   
Une production Edenpress 
Avec la participation de France Télévisions 
 
"Outremer.story" vous emmène chaque semaine dans un pays 
d'Outre-mer. Des hommes et des femmes qui vivent dans ces 
territoires sont vos guides pour découvrir les richesses culturelles, 
environnementales et patrimoniales des Outre-mer. Une 
immersion inédite faite d'explorations insolites, loin des sentiers 
battus et de portraits d’Ultramarins profondément attachés à leur 
terre. 
 
Aux confins des territoires ultramarins, certains villages ne sont 
accessibles qu’à pied, en bateau ou parfois en hélicoptère. Ici, 
l'isolement est un défi, mais aussi une richesse. Les communautés 
ont développé une manière de vivre unique, intimement liée à la 
nature, aux traditions et à la solidarité.  
Nous accompagnerons Cyril à la Réunion dans sa tournée de 
facteur au cœur des massifs montagneux de l'île. Une ronde 
atypique puisqu’il lui faut deux jours pour faire le tour des boîtes 
aux lettres.  
En Polynésie , l'archipel des Marquises est considéré comme l'un 
des plus isolé du monde. Teiki, marin, retourne pour la première 
fois depuis plus de 50 ans sur son île natale.  
Sur le continent sud américain, Saül est le village le plus isolé de 
Guyane. Cette commune de 80 habitants est un petit cocon enclavé 
au milieu de la jungle amazonienne. Maya, est aide soignante au 
sein de l’unique dispensaire.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
10:00       
Crimée 1855, le spectacle de la guerre  
                                                                                                                                                   
Un film de Cédric Gruat. 
Avec la voix de Sharif Andoura. 
Produit par Elda Productions, avec la participation de France 
Télévisions. 
En 1855, une terrible guerre fait rage en Europe : c’est la guerre de 
Crimée qui oppose la Russie à la France et à la Grande-Bretagne 
alors alliées de l’Empire ottoman. Une guerre industrielle, une 

guerre d’artillerie, une guerre de tranchées, une guerre de ruines 
d’une violence inédite… Pour la toute première fois, une poignée 
de correspondants, de journalistes et de photographes se rendent 
sur place pour « couvrir » les événements. Ce film raconte leur 
histoire, leur difficile travail sur ce « théâtre » de guerre. Comment 
en effet « saisir » la guerre ? Comment la « capturer » ? En suivant 
plus particulièrement le parcours de quatre photographes 
britanniques et français, ce film montre comment ces pionniers de 
la photographie ont réussi à produire, en ce milieu du 19ème 
siècle, des images matricielles annonciatrices des grands conflits 
futurs. Des images modernes en somme…                                                                                   
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
10:55       
La p'tite librairie  
                                                                                                                             
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
11:00       
Sépia, l'odyssée d'une seiche  
                                                                                                                             
Un film de Romain Guénard et Matthieu Le Mau 
Un documentaire coproduit par Guindala Production / Ampersand 
avec la participation de France Télévisions. 2024 
Le long des côtes bretonnes une jeune seiche nommée Sépia 
débute sa vie dans un monde sous-marin riche et fragile. Dès son 
plus jeune âge, elle utilise son incroyable palette de talents pour 
parfaire son apprentissage. Son odyssée à travers des paysages 
sous-marins emblématiques de l'Atlantique et de la Manche sera 
semée d'embûches. Elle devra surmonter de nombreux défis. 
Apprendre à chasser, à se jouer des marées et des dangers liés à la 
pollution et au changement climatique. En grandissant, Sépia 
deviendra une prédatrice redoutable, et se rapprochera chaque fois 
plus de son but ultime : perpétuer son espèce.                                                                                   
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
12:00       
L' HISTOIRE AU SCALPEL  
Raphaël, les secrets des reliques 
                                                                                                                             
Sur une idée originale de Philippe Charlier 
Un film de Dominique Adt 
Producteur : Mathieu Hucher 
Une coproduction Capa et Matcha Prod, avec la participation de 
France Télévisions et d’Histoire TV 
Dans cette nouvelle enquête de la série "L'Histoire au Scalpel", 
Philippe Charlier décide de s’intéresser à l’un des maîtres de la 
Renaissance, le peintre italien Raphaël, mort mystérieusement en 
pleine gloire, à seulement 37 ans… En 1520, après 15 jours de 
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fièvre, disparaissait ce peintre majeur.  
Pleuré par ses contemporains, il aura droit à de grandioses 
funérailles au Vatican. Depuis, son corps repose dans un tombeau 
au coeur du Panthéon de Rome. Heureusement, un moulage de son 
crâne a été conservé à Urbino, sa ville natale, et des ossements ont 
été archivés dans un musée de Montauban, grâce à l’admiration 
que lui portait le peintre français Ingres. Des reliques 
extraordinaires pour notre médecin des morts qui va tenter de 
reconstituer le carnet de santé de cet artiste et éclairer les causes 
de sa mort. Etait-il atteint par la syphilis ? A-t-il été empoissonné ? 
Les moulages de son crâne, conservés dans les musées, sont-ils 
authentiques ? Permettront-t-ils de reconstituer le visage de 
Raphaël ?   
                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en audiodescription 
____________________________________________________ 
13:00       
Des trains pas comme les autres  
Australie du Sud - 2/2 
                                                                                                                                                   
Série documentaire produite par Step by Step, avec la participation 
de France Télévisions. 2023. 
Réalisation : David Perrier. 
Auteurs : Philippe Gougler et David Perrier. 
Cette série invite le téléspectateur à découvrir un pays et sa culture 
à travers un parcours toujours pittoresque sur les lignes 
ferroviaires nationales. Des rencontres attrayantes et parfois 
surprenantes avec Philippe Gougler ouvert à tout moment à 
l'imprévisible. 
L’Australie est toujours une aventure. Dans cet épisode, Philippe 
Gougler parcourt 4000 km d’Est en Ouest dans ce pays qui 
regorge de paysages somptueux et de rencontre étonnantes. Un 
voyage qui débute à bord du train mythique «Indian Pacific ». Une 
traversée de trois jours à travers un désert hostile qui le mènera, 
après une halte pour un diner sous les étoiles, jusqu’aux terres 
rouge gorgées d’or à la rencontre d’une famille à la recherche de 
pépites.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
13:35       
LE DOC DU MAG SANTE  
                                                                                                                                                   
Magazine produit par 17 Juin Media, avec la participation de 
France Télévisions. 2025. 
Cet été, Emma Strack et Jimmy Mohamed proposent chaque jour 
aux téléspectateurs deux documentaires de 26’ chacun. Ces 
immersions dans le quotidien des professionnels de la médecine et 
de leurs patients permettent de suivre le combat des malades et de 
leur famille. Chaque documentaire montre le travail de pointe des 
médecins, des chirurgiens ou encore des services d’urgence dans 
toutes nos régions. 

  
Rediffusion                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
14:40       
Echappées Belles  
La Riviera italienne 
                                                                                                                             
Documentaire produit par Bo Travail !, avec la participation de 
France Télévisions. 2021. 
Réalisateur : Jean-Yves Cauchard. 
Présenté par Jérôme Pitorin. 
Jérôme Pitorin emmène le téléspectateur sur la Riviera italienne à 
la découverte des propriétés luxueuses, des jardins d'exception, 
des petits villages de pêcheurs aux façades colorées sans oublier la 
gastronomie locale. Bordant la mer du même nom, la région de 
Ligurie abrite des sites terrestres et aquatiques exceptionnels mais 
également un patrimoine végétal que de nombreux habitants 
s'efforcent de préserver... 
Sujets : Ligurie, un air de Dolce Vita/Du jardin à l'assiette/Gênes, 
foyer de la mythique Vespa/La vie aquatique/Des jardiniers 
acrobates/En Ligurie, on cultive le lien social. 
 
                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
16:25       
ROME, LES SECRETS DU PALAIS DE L'EMPEREUR 
HADRIEN  
                                                                                                                             
Documentaire produit Windfall Films Ltd, avec la participation de 
France Télévisions. 2023.  
Réalisation : Alex Collinge. 
À l’est de Rome, à Tivoli, se trouve une villa peu connue, la 
résidence de l'empereur Hadrien (117-138). Il s’agit en réalité de 
tout un complexe, avec plus de 30 bâtiments d’importance. Dans 
les sous-sols, des archéologues ont découvert un dédale de tunnels 
qui permettait aux esclaves de faire passer des chariots chargés de 
nourriture, de vin ou de bois à brûler. Certains passages étaient 
même assez larges pour permettre une circulation à double file. 
Quelle est la signification de ce labyrinthe ? Et pourquoi Hadrien 
a-t-il choisi de construire son palais si loin des résidences des 
autres membres de l’élite ? 
                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en audiodescription 
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____________________________________________________ 
17:25       
C dans l'air l'invité  
Emission du 03/07/2026 
                                                                                                                                                   
Magazine coproduit par France Télévisions/Maximal Productions. 
2026. 
Caroline Roux (du lundi au jeudi) et Aurélie Casse (le vendredi et 
le samedi) reçoivent chaque jour en direct une personnalité qui fait 
l’actualité. Hommes et femmes politiques, écrivains, philosophes, 
scientifiques ou économistes : 10 minutes de dialogue pour donner 
un éclairage en prise directe avec l’information du jour.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
17:40       
C dans l'air  
Emission du 03 juillet 2026 
                                                                                                                                                   
Magazine coproduit par France Télévisions / Maximal 
Productions. 2026. 
Caroline Roux (du lundi au jeudi) et Aurélie Casse (le vendredi et 
le samedi) décryptent en direct l'actualité en compagnie de quatre 
experts. En fin d'émission, ils répondent aux questions des 
téléspectateurs.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
18:55       
C à vous  
Emission du vendredi 3 juillet 2026 
                                                                                                                                                   
Présentation : Mohamed Bouhafsi 
Un magazine coproduit par France Télévisions/Troisième Oeil 
Productions. 2026. 
C'est le rendez-vous de tous ceux qui font l'actualité politique, 
économique, sociétale et culturelle ! Les téléspectateurs retrouvent 
Mohamed Bouhafsi entouré de Yaël Goosz, Amandine Bégot, 
Églantine Eméyé, Paul Larrouturou et Diane Segard.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
20:00       
C à vous la suite  
Emission du vendredi 03 juillet 2026 
                                                                                                                                                   
Présentation : Mohamed Bouhafsi 
Un magazine coproduit par France Télévisions/Troisième Oeil 
Productions. 2026 
Seconde partie.                                                                                    
 
 

 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
21:05       
Les trésors de Marie-Antoinette à Versailles  
                                                                                                                             
Réalisation : Florence Troquereau.  
Présentation : Sophie Jovillard.  
Une production Martange Production, avec la participation de 
France Télévisions. 2023 
Ce numéro est consacré à la figure de la dernière souveraine de 
l’Ancien Régime et aux trésors qu’elle a laissés à Versailles : 
Marie-Antoinette. Aujourd’hui, les historiens et les conservateurs 
nous donnent à voir un autre personnage de celle qui fut la femme 
la plus haïe de son époque : une femme au goût raffiné et moderne 
qui a marqué son temps. A Versailles, Marie-Antoinette a cultivé 
son propre style et influencé toute l’Europe. Cet épisode permet de 
découvrir les coulisses d’un chantier d’exception : ses petits 
appartements dans le Château de Versailles, dont les meilleurs 
artisans d’art ont restitué le raffinement, l’élégance et la 
modernité. On peut aussi  admirer  une des plus belles collections 
au monde de boîtes en laque du Japon qui appartenaient à la 
Souveraine. Après plus de deux siècles de spéculations, ce numéro 
des « Trésors » révèle les derniers secrets de la correspondance 
que Marie-Antoinette a entretenue avec le comte de Fersen. 
Marie-Antoinette a aussi utilisé ses portraits officiels comme arme 
de communication massive. Ils sont signés de l’une des peintres 
les plus emblématiques de son temps : Élisabeth Vigée Le Brun. 
En 1780, la reine fait également construire un autre joyau 
méconnu : son petit théâtre, et 3 ans plus tard, débutent les travaux 
du hameau, véritable petit village d’architecture rurale avec des 
potagers qui renaissent et une laiterie de propreté. Bienvenue à 
Versailles pour y découvrir les trésors de Marie-Antoinette !                                                                                   
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
22:40       
LES TRESORS DES JARDINS FRANCAIS - LES JARDINS 
DU MOYEN-AGE AU XIXE SIECLE  
                                                                                                                             
Documentaire en deux parties produit par Martange Productions, 
avec la participation de France Télévisions. 2023. 
Réalisatrice : Katia Chapoutier. 
Qu'il soit rectiligne comme le jardin à la Française, idéalisé 
comme le jardin romantique, exotique ou contemporain, l'art des 
jardins est un condensé de toute l'intelligence scientifique, 
culturelle et émotionnelle de l'homme. Ce film fait découvrir, aux 
abords du Lac Leman, combien les jardins médiévaux étaient des 
lieux à la fois sacrés et nourriciers avant d'évoluer vers des jardins 
de plaisir à la Renaissance comme à Chenonceau ou Villandry et 
leurs parterres enchanteurs. Au siècle du Roi soleil, les jardins 
deviennent les reflets flamboyants du pouvoir et de l'ambition 
avec des créations totalement démesurées… Le siècle des 
Lumières rêvera ensuite d'un retour à une nature idéalisée où 
l'homme s'épanouirait. Avec le XIXe siècle, suite à la révolution 
industrielle, les jardins deviennent les reflets des âmes des 



France 5 
Vendredi 3 Juillet 2026 

Semaine n°27 
 

Imprimé le 09.06.2026 à 13:46 par gael.durand    Page 39 

créateurs. 
Première partie.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
23:30       
La p'tite librairie  
(reprise) 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
23:35       
C dans l'air  
Emission du 03 juillet 2026 
(reprise) 
                                                                                                                                                   
Magazine coproduit par France Télévisions / Maximal 
Productions. 2026. 
Caroline Roux (du lundi au jeudi) et Aurélie Casse (le vendredi et 
le samedi) décryptent en direct l'actualité en compagnie de quatre 
experts. En fin d'émission, ils répondent aux questions des 
téléspectateurs.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 
00:45       
C à vous  
Emission du vendredi 3 juillet 2026 
(reprise) 
                                                                                                                              
Présentation : Mohamed Bouhafsi 
Un magazine coproduit par France Télévisions/Troisième Oeil 
Productions. 2026. 
C'est le rendez-vous de tous ceux qui font l'actualité politique, 
économique, sociétale et culturelle ! Les téléspectateurs retrouvent 
Mohamed Bouhafsi entouré de Yaël Goosz, Amandine Bégot, 
Églantine Eméyé, Paul Larrouturou et Diane Segard.                                                                                   
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
01:40       
C à vous la suite  
Emission du vendredi 03 juillet 2026 
(reprise) 
                                                                                                                             
Présentation : Mohamed Bouhafsi 
Un magazine coproduit par France Télévisions/Troisième Oeil 
Productions. 2026 
Seconde partie.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 

 


